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המדריך המלא והמקצועי לעריכת וידאו ב-

Adobe Premiere Pro 2025

מדריך מקיף ומפורט מאלף ועד תיו המותאם במיוחד לעורך החרדי, הכולל תרגום מונחים מלא, הגייה

נכונה וקיצורי מקלדת לייעול העבודה.

תוכן עניינים

מבואמבוא: ברוכים הבאים לעולם העריכה המקצועי של פרמייר 2025

פרק 1התקנה, הגדרות ראשוניות וממשק המשתמש )Workspace / וורק ספייס(

פרק 2ייבוא חומרי גלם )Import / אימפורט( וניהול המדיה בצורה חכמה

פרק 3בניית הרצף )Sequence / סיקוונס( והבנת ציר הזמן )Timeline / טיימליין(

)The Source Monitor & Cutting Tools( פרק 4עריכה גסה וחיתוך מהיר

פרק 105 טכניקות לחיתוך מתקדם ורציפות בעריכה )Trimming / טרימינג(

פרק 6עריכה בריבוי מצלמות )Multi-Camera Editing / מולטי קמרה(

פרק 7שליטה במהירות הוידאו והילוך איטי )Speed & Duration / ספיד אנד דוריישן(

פרק 8עבודה עם סאונד א': יסודות ועוצמות שמע )Audio Levels / אודיו לבלס(

פרק 9עבודה עם סאונד ב': ניקוי רעשים ושימוש בספריית קולות

פרק 10מעברי וידאו )Video Transitions / וידאו טרנזישנס( - 10 סוגים מובילים

פרק 11מעברי קול )Audio Transitions / אודיו טרנזישנס( ושילוב הרמוני

פרק 12חלון בקרת האפקטים )Effect Controls / אפקט קונטרולס( ותנועה בסיסית

פרק 13אנימציה באמצעות קיפריימס )Keyframes / קיפריימס( ותנועה דינמית

פרק 1014 אפקטי וידאו חיוניים לעבודה יומיומית )Video Effects / וידאו אפקטס(

פרק 15עבודה עם מסך ירוק וטכניקות הכללה )Chroma Key / כרומה קי(

)Lumetri Color - Basic Correction( פרק 16תיקוני אור וחשיפה בסיסיים

LUTs-פרק 17תיקוני צבע מתקדמים, התאמת צבעים ושימוש ב

פרק 18יצירת כותרות, טקסטים וכתוביות )Essential Graphics / אסנשל גרפיקס(

פרק 19תמלול אוטומטי ויצירת כתוביות נגישות )Captions / קאפשנס(

)Troubleshooting( פרק 1020 תקלות נפוצות בפרמייר ואיך לפתור אותן בשניות

פרק 21מסכות מתקדמות ומעקב תנועה )Masking & Tracking / מאסקינג אנד טראקינג(

)Project Manager( פרק 22ניהול יעיל של פרויקטים מורכבים וארגון מחדש

פרק 23ייצוא פרויקטים )Export / אקספורט( והבנת פורמטי וידאו
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)Workflow & Shortcuts( פרק 24טיפים לעבודה מהירה וקיצורי מקלדת של מקצוענים

פרק 25סיכום ומבט לעתיד: בינה מלאכותית בעריכה והמשך התפתחות מקצועית
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מבוא

מבוא: ברוכים הבאים לעולם העריכה המקצועי של פרמייר 2025

פתח דבר: המקצוע מאחורי הקלעים

שלום לכם, עורכים יקרים. אם פתחתם את הספר הזה, סימן שבחרתם להיכנס לאחד התחומים

המרתקים, הדינמיים והמבוקשים ביותר בשוק כיום - עריכת וידאו. שמי, כמי שמלווה את עולם העשייה

החזותית וההפקה מזה שנים רבות, הוא להוביל אתכם יד ביד בנתיבי התוכנה העוצמתית ביותר בתעשייה:

אדובי פרמייר פרו Adobe Premiere Pro 2025( 2025 / אדובי פרמייר פרו 2025(. בספר זה לא נלמד

רק ללחוץ על כפתורים, אלא נבין את דרך החשיבה של עורך ותיק, את הסדר והמשמעת הנדרשים כדי

להפוך רצף של חומרי גלם מבולגנים ליצירת מופת מסודרת, זורמת ומקצועית.

עריכת וידאו היא הרבה מעבר להדבקת קטעים זה לזה. היא היכולת לקחת רגש, מסר או תיעוד היסטורי,

ולזקק אותם לכדי חוויה ויזואלית סוחפת. בין אם אתם עורכים דינר יוקרתי למוסד, קליפ מוזיקלי מורכב,

הרצאה תורנית מרתקת או תיעוד משפחתי מרגש - הכלים שתקבלו כאן ישנו לחלוטין את הדרך שבה

אתם ניגשים למלאכה. היתרון הגדול של המדריך הנוכחי הוא ההתאמה המלאה שלו לציבור שלנו. כל

הדוגמאות, המונחים ותרגום המושגים נכתבו מתוך הבנה מעמיקה של הצרכים הייחודיים שלכם, ללא

צורך בידע מוקדם בשפה האנגלית כלל.

התגברות על מחסום השפה: איך ללמוד תוכנה באנגלית בלי לדעת אנגלית

אחד החששות הגדולים ביותר של תלמידים מתחילים הוא ממשק התוכנה. חברת אדובי מייצרת את

כליה בשפה האנגלית, ורבים מרגישים שזהו מחסום בלתי עביר. ברצוני להרגיע אתכם מיד בתחילת

הדרך: אין צורך לדעת אנגלית כדי להיות עורכי וידאו מובילים! התוכנה מבוססת על סמלים חזותיים,

מיקומים קבועים וזיכרון חזותי.

במדריך זה פיתחנו שיטה ייחודית שנועדה להקל עליכם. בכל פעם שנזכיר כלי, פקודה או תפריט, נציג

אותו בשלושה אופנים: המונח בעברית, צורת ההגייה שלו באותיות עבריות, והמילה המדויקת באנגלית

כפי שהיא מופיעה על גבי המסך במחשב שלכם. בצורה זו, העין שלכם תתרגל במהירות לזהות את

הצורה הגרפית של המילה ואת מיקומה, וכך תוכלו לפעול במהירות ובביטחון מלא.

ℹ️טיפ זהב לעורך המתחיל

אל תנסו לשנן את המילים באנגלית בעל פה. התרכזו במיקום של הכפתור ובסמל שלו. הראייה המרחבית שלכם

תעשה את העבודה בצורה אוטומטית ככל שתתרגלו יותר.
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עשרת כללי הברזל לארגון וסדר של עורך ותיק )Workflow / וורקפלו(

לפני שאנחנו פותחים את התוכנה בפעם הראשונה, עלינו להבין שתנאי סף לעריכה מושלמת הוא סדר

מופתי. עורך מבולגן הוא עורך שמפסיד זמן יקר, חווה קריסות של המחשב ומאבד קבצים קריטיים של

לקוחות. הנה 10 כללים שילוו אתכם בכל פרויקט ופרויקט:

1. הפרדה דיסקים מוחלטת: לעולם אל תשמרו את חומרי הגלם של הוידאו על כונן מערכת ההפעלה

.)SSD( השתמשו תמיד בכונן קשיח חיצוני או פנימי ייעודי ומהיר מסוג אס-אס-די .)C כונן(

2. מבנה תיקיות קבוע: לכל פרויקט חדש יוצרים תיקיית אם ובתוכה תתי-תיקיות קבועות ומסודרות.

סדר זה ימנע מצב שבו קובץ הולך לאיבוד או נמחק בטעות במהלך העבודה.

3. שמות קבצים ברורים: אל תשאירו קבצים עם שמות סתמיים שהמצלמה נתנה. שנה את שמות

הקבצים לשמות הגיוניים המתארים את התוכן שלהם.

4. גיבוי כפול )Backup / בקאפ(: חומרי גלם של לקוח הם קודש קודשים. דאגו תמיד לעותק נוסף של

כל החומרים בכונן נפרד לפני שאתם מתחילים לחתוך.

5. ניהול גרסאות מסודר: כשאתם שומרים את פרויקט העריכה, אל תדרסו את הקובץ הקודם. שמרו

תמיד בשמות עם תאריך או מספר גרסה מתקדם, למשל: פרויקט_גרסה_01, פרויקט_גרסה_02.

6. סדר כרונולוגי בציר הזמן: סדרו את הקליפים בתוך התוכנה לפי סדר האירועים ההגיוני עוד לפני

שאתם מתחילים לעשות עבודה עדינה של התאמת אפקטים או צבע.

7. שמירה אוטומטית תכופה )Auto-Save / אוטו סייב(: הגדירו בתוכנה שמירה אוטומטית בכל 5

דקות. במקרה של הפסקת חשמל או קריסה, תפסידו לכל היותר מספר דקות בודדות של עבודה.

8. ניקוי קבצי זמניים )Cache Files / קאש פיילס(: אחת לחודש דאגו לנקות את הקבצים הזמניים

שהתוכנה מייצרת. זה ישמור על המחשב שלכם מהיר ונקי וימנע תקלות לא מוסברות.

9. עבודה עם שכבות ייעודיות: שמרו על הפרדה מלאה בציר הזמן. לדוגמה: שכבה 1 לוידאו ראשי,

שכבה 2 לכותרות, שכבה 3 לאפקטים חזותיים. באודיו: שכבה 1 לדיבור, שכבה 2 למוזיקה.

10. בדיקה סופית באוזניות: לפני שאתם שולחים את הסרטון המוגמר ללקוח, הקשיבו לו מתחילתו ועד

סופו עם אוזניות מקצועיות כדי לוודא שאין רעשי רקע או קפיצות סאונד לא נעימות.
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שם התיקייה

בעברית
תכולת התיקייה המדויקתשם התיקייה באנגלית )הגייה(

כל קבצי הוידאו שצולמו במצלמותVideo Footage )וידאו פוטאג'(01_חומרי גלם וידאו

Audio & Music )אודיו אנד מיוזיק(02_שמע ומוזיקה
מוזיקת רקע, הקלטות סאונד, אפקטים

קוליים

03_גרפיקה ותמונות
Graphics & Images )גרפיקס אנד

אימג'ס(
לוגואים, תמונות סטילס, קבצי פוטושופ

04_קבצי פרויקט
Premiere Projects )פרמייר

פרוג'קטס(
קובץ השמירה של תוכנת פרמייר עצמה

הסרטונים המוכנים שנשלחים ללקוחExports )אקספורטס(05_ייצוא סופי

מבנה התיקיות המומלץ לכל פרויקט חדש במחשב

הכנת המחשב וסביבת העבודה הפיזית והדיגיטלית

עריכת וידאו דורשת משאבים רבים מהמחשב וגם מהגוף שלכם. כעורך ותיק, ראיתי תלמידים רבים

שסבלו מכאבי גב או עיניים בגלל סביבת עבודה לא נכונה. דאגו לכיסא נוח ותומך, לתאורה מתונה בחדר

שאינה משתקפת על גבי המסך, ולשני מסכים במידת האפשר - מסך אחד לממשק התוכנה ומסך שני

לצפייה במסך המלא של הוידאו.

מבחינה דיגיטלית, לפני פתיחת התוכנה יש לסגור תוכנות רקע כבדות שעלולות לגזול זיכרון עבודה

)RAM / ראם( מהמחשב. פרמייר 2025 יודעת לנצל היטב את כרטיס המסך שלכם, ולכן ודאו שדרייבר

כרטיס המסך שלכם מעודכן למקסימום ביצועים יציבים.

קיצורי המקלדת הבסיסיים ביותר להתחלה מהירה

ההבדל בין עורך חובבן לעורך מקצועי טמון בשימוש ביד שמאל על המקלדת. עבודה עם עכבר בלבד היא

איטית ומעייפת. להלן קיצורי המקלדת הבסיסיים ביותר שילוו אתכם מהרגע הראשון:

• שמירת הפרויקט: Ctrl + S )קונטרול + אס( - הרגילו את האצבעות ללחוץ על שילוב זה בכל מספר

דקות באופן אוטומטי.

• ביטול פעולה אחרונה: Ctrl + Z )קונטרול + זד( - טעיתם? לא קרה כלום, שילוב זה יחזיר אתכם צעד

אחד אחורה.

• פתיחת פרויקט חדש: Ctrl + N )קונטרול + אן( - ליצירת סביבת עבודה חדשה מהירה.

• ייבוא קבצים: Ctrl + I )קונטרול + איי( - קיצור מהיר להבאת חומרי גלם אל תוך התוכנה ללא שימוש

בתפריטים העליונים.
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זהירות עם קבצי מקור️⚠

לעולם אל תנתקו את כונן חומרי הגלם בזמן שהתוכנה פתוחה. הדבר עלול לגרום לשיבוש קובץ הפרויקט

ולאובדן שעות עבודה רבות.

בפרקים הבאים ניכנס לעובי הקורה, נפתח יחד את התוכנה ונלמד שלב אחר שלב כיצד לשלוט בה בצורה

מוחלטת ומקצועית. שיהיה לכם בהצלחה רבה במסע המרתק הזה!
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פרק 1

התקנה, הגדרות ראשוניות וממשק המשתמש )Workspace / וורק

ספייס(

שלב ההתקנה וההפעלה הראשונית של התוכנה

לאחר שסקרנו במבוא את החשיבות של ארגון נכון של סביבת העבודה, הגיע הזמן לצלול אל הפרק

Adobe Premiere( 2025 המעשי הראשון שלנו: התקנת התוכנה והפעלתה. תוכנת אדובי פרמייר פרו

Pro 2025 / אדובי פרמייר פרו 2025( מותקנת דרך מערכת הניהול המרכזית של החברה הנקראת

קריאייטיב קלאוד )Creative Cloud / קריאייטיב קלאוד(. עם סיום תהליך ההתקנה, נבחין בסמל

התוכנה הסגול על שולחן העבודה. לחיצה כפולה עליו תפתח את מסך הפתיחה החגיגי של גרסת 2025

החדישה.

בפעם הראשונה שהתוכנה עולה, היא תציג בפנינו את מסך הבית. מסך זה מיועד לעזור לנו לבצע את

הפעולה הבסיסית ביותר: יצירת מרחב עבודה חדש או פתיחה של פרויקט קיים. עבור מי שאינו שולט

בשפה האנגלית, המילים הראשונות שנראה על המסך עשויות להיראות מורכבות, אך מיד נפרק אותן

בצורה הפשוטה ביותר כך שתוכלו לזהות אותן באופן מיידי וללא מאמץ.

יצירת פרויקט חדש )New Project / ניו פרוג'קט(

New Project /( בפינה השמאלית העליונה של מסך הבית, נבחין בכפתור בולט שעליו כתוב ניו פרוג'קט

New Project( שמשמעותו בעברית היא פרויקט חדש. לחיצה על כפתור זה תעביר אותנו למסך הגדרות

היצירה. במסך זה עלינו להגדיר לתוכנה שני דברים חשובים בלבד לפני שמתחילים לעבוד: שם הפרויקט

והמיקום שבו הוא יישמר על גבי המחשב שלנו.

בשדה העליון שנקרא פרוג'קט ניים )Project Name / Project Name( - כלומר שם הפרויקט - נקפיד

לכתוב שם בעברית המתאר במדויק את העבודה, למשל 'דינר מוסדות חינוך 2025'. בשדה שמתחתיו,

הנקרא פרוג'קט לוקיישן )Project Location / Project Location( שמשמעותו מיקום הפרויקט, נלחץ

על כפתור הבחירה וננווט אל תיקיית האם שהכנו מראש )תיקייה מספר 04, כפי שלמדנו בטבלת הסדר

Create /( לאחר מכן, נלחץ על הכפתור הכחול בפינה הימנית התחתונה שנקרא קריאייט .)במבוא

Create( - שמשמעותו צור.

אזהרת מיקום קבצים️⚠
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לעולם אל תאפשרו לתוכנה לשמור את הפרויקט במיקום ברירת המחדל שלה. אם לא תגדירו מיקום מדויק

בכונן המדיה שלכם, הקבצים יישמרו בתיקיית המסמכים הפנימית של כונן מערכת ההפעלה, דבר שיגרום

להאטת המחשב ולבלבול רב בהמשך.

היכרות עם ארבעת חלונות התוכנה המרכזיים

ברגע שלחצנו על כפתור היצירה, ממשק המשתמש המלא של פרמייר ייפתח בפנינו. הממשק מורכב

ממספר חלונות מלבניים. המראה הראשוני עשוי להיראות עמוס, אך בפועל, כל העבודה שלנו מתבצעת

בתוך ארבעה חלונות מרכזיים קבועים. ברגע שנבין את התפקיד של כל חלון, נראה שהמבנה כולו פשוט

והגיוני לחלוטין.

החלון הראשון הוא חלון הפרויקט )Project Panel / פרוג'קט פאנל(. חלון זה ממוקם בדרך כלל בפינה

השמאלית התחתונה, והוא משמש כמחסן של חומרי הגלם שלנו. כל קובץ וידאו, מוזיקה, תמונה או

כותרת שנרצה להכניס לסרטון, חייבים להופיע קודם כל בתוך החלון הזה. החלון השני הוא מסך המקור

)Source Monitor / סורס מוניטור(, הממוקם בפינה השמאלית העליונה, ובו אנו בוחנים את חומרי הגלם

שלנו ומסמנים מאיזה נקודה עד איזה נקודה אנו רוצים לחתוך את הקטע.

החלון השלישי הוא ציר הזמן )Timeline / טיימליין(, המשתרע לכל אורך החלק התחתון של המסך. זהו

הלב הפועם של העריכה - המקום שבו אנו מסדרים את הקטעים בזה אחר זה, מקצרים, מאריכים

ומחברים ביניהם. החלון הרביעי הוא מסך התוכנית )Program Monitor / פרוגרם מוניטור( בפינה

הימנית העליונה, והוא מראה לנו בזמן אמת את התוצאה הסופית של מה שקורה בציר הזמן שלנו.

שם החלון

בעברית
תפקיד מרכזי בעריכהשם החלון באנגלית )הגייה(

חלון הפרויקט
Project Panel )פרוג'קט

פאנל(

המחסן הראשי שבו מאוחסנים כל חומרי הגלם

והתיקיות פנימיות

מסך המקור
Source Monitor )סורס

מוניטור(

מסך צפייה מקדים לבחירת קטעים מתוך קובץ הגלם

הבודד

ציר הזמן
Timeline Panel )טיימליין

פאנל(

לוח העבודה הראשי שבו מרכיבים ומחברים את קטעי

הסרטון

מסך התוכנית
Program Monitor )פרוגרם

מוניטור(

מסך התצוגה הראשי שמראה מה יראה הצופה

בסרטון המוכן

ארבעת החלונות המרכזיים בפרמייר 2025 ותפקידם
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ניהול והתאמת מרחב העבודה )Workspace / וורק ספייס(

אחד הדברים הנפלאים בפרמייר הוא הגמישות שלה. אנו יכולים לשנות את הגודל של כל חלון, לגרור

אותו למקום אחר על המסך או להעלים חלונות שאין לנו בהם צורך. סידור חלונות זה נקרא וורק ספייס

)Workspace / Workspace(, כלומר מרחב עבודה. בגרסת 2025, חברת אדובי יצרה מספר מרחבי

עבודה מובנים המותאמים לשלבים שונים בעריכה, כגון מרחב עבודה המיועד לתיקוני צבע או מרחב

עבודה המיועד לטיפול בסאונד.

על מנת לעבור בין מרחבי העבודה השונים, נסתכל על השורה העליונה ביותר בתוכנה ונחפש את תפריט

ווינדו )Window / Window( שמשמעותו חלון. לחיצה עליו תפתח רשימה, שבה נבחר באפשרות

הראשונה: וורק ספייסס )Workspaces / Workspaces(. שם נוכל לבחור במרחב העבודה הבסיסי

והמומלץ ביותר לתחילת הדרך, הנקרא אדיטינג )Editing / Editing( - כלומר עריכה.

פתרון מהיר למסך שהתבלגן��

אם במהלך העבודה לחצתם בטעות על כפתור כלשהו ואחד החלונות נעלם או זז ממקומו, אל תיבהלו. היכנסו

לתפריט Window -> Workspaces ולחצו על האופציה Reset to Saved Layout )ריסט טו סייבד לייאאוט(.

פקודה זו תחזיר מיד את כל החלונות למקומם המקורי בשנייה אחת.

)Preferences( 10 אפשרויות הגדרה ראשוניות חיוניות בחלון ההעדפות

כדי שהתוכנה תעבוד בצורה חלקה והולמת את הצרכים המקצועיים שלנו, עלינו לבצע מספר שינויים

Preferences /( קטנים אך קריטיים בחלון ההגדרות הפנימי של התוכנה. לחלון זה קוראים פרפרנסס

Preferences( - כלומר העדפות. כדי להגיע אליו, נלחץ על תפריט אדיט )Edit / Edit( בחלק העליון

)במחשבי מק נלחץ על שם התוכנה( ונרד למטה עד לאפשרות האחרונה ברשימה.

להלן פירוט של 10 הגדרות שאתם חייבים לשנות כבר עכשיו כדי לייעל את העבודה:

1. שמירה אוטומטית )Auto Save / אוטו סייב(: יש לוודא שהאפשרות מסומנת ב-V, ולשנות את זמן

השמירה לכל 5 דקות במקום 15. זהו ביטוח החיים של הפרויקט שלכם.

2. זיכרון עבודה )Memory / מcontentורי(: בהגדרה זו ננחה את התוכנה להשאיר כמה שפחות זיכרון

ראם )RAM( לתוכנות אחרות במחשב, וכמה שיותר עבור פרמייר, כדי למנוע תקיעות.

3. חומרה שמע )Audio Hardware / אודיו הארדוור(: הגדרה הקובעת מאיפה ייצא הסאונד של

העריכה. אם חיברתם אוזניות והן לא עובדות, כאן יש לבחור את יציאת האוזניות הנכונה.

4. מדיה קאש )Media Cache / מדיה קאש(: כאן נקבע היכן יישמרו קבצי העזר הזמניים שהתוכנה

מייצרת. מומלץ להפנות אותם לכונן ה-SSD המהיר שלכם ולא לכונן המערכת הראשי.
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5. מראה חיצוני )Appearance / אפירנס(: מאפשר לכם לשנות את בהירות ממשק התוכנה. מומלץ

להשאיר אותו במצב כהה כדי להפחית את העייפות והמאמץ של העיניים בעריכות ליליות ארוכות.

)Transition( שינוי הגדרת ברירת המחדל של סוג המעבר :)טיימליין / Timeline( 6. הגדרות ציר הזמן

שנוסף בלחיצת כפתור, וקביעת משך הזמן המדויק שלו בשניות או בפריימים.

7. התקני בקרה )Control Surface / קונטרול סרפייס(: אם תחברו בעתיד ציוד חיצוני כמו פנל תיקון

צבע מקצועי או מיקסר סאונד פיזי, זהו המקום שבו תגדירו לתוכנה לזהות אותו.

8. גרפיקה מותאמת )Graphics / גרפיקס(: כאן נגדיר את פונט ברירת המחדל של התוכנה בעברית, כדי

שבכל פעם שנפתח כלי טקסט, הוא יתחיל מיד בפונט קריא וברור בעברית ללא צורך בשינוי ידני.

9. לייבלים וצבעים )Labels / לייבלס(: הגדרה המאפשרת לקבוע צבע שונה לכל סוג קובץ בציר הזמן

)למשל: ירוק לקובץ וידאו, כחול לקובץ סאונד, ורוד לתמונות(, מה שיוצר סדר ויזואלי מושלם בעיניים.

10. הפעלה מואצת )Playback / פלייבק(: הגדרה החשובה לווידאו זורם ללא קרטועים. יש לוודא

.)GPU Acceleration( מופעל על אפשרות האצת חומרה באמצעות כרטיס המסך V-שסימון ה

קיצורי מקלדת חיוניים לניהול הממשק והחלונות

כדי שתוכלו לנווט בין ארבעת החלונות המרכזיים במהירות של מקצוענים, מבלי לחפש את העכבר בכל

פעם, חברת אדובי הטמיעה קיצורי מקלדת ייעודיים למעבר מהיר ביניהם. מומלץ לשנן אותם ולתרגל

אותם:

• מעבר ישיר לחלון הפרויקט: Shift + 1 )שיפט + 1( - מפעיל מיד את חלון המחסן.

• מעבר ישיר למסך המקור: Shift + 2 )שיפט + 2( - מקפיץ אתכם למסך הצפייה המקדים בקובץ הגלם.

• מעבר ישיר למסך התוכנית: Shift + 3 )שיפט + 3( - מעביר את הפוקוס למסך התוצאה הסופית.

• מעבר ישיר לציר הזמן: Shift + 4 )שיפט + 4( - מחזיר אתכם מיד ללוח העבודה הראשי לחיתוך ועריכה.

• הגדלת חלון למסך מלא: מקש ~ )טילדה - המקש שנמצא משמאל למספר 1 במקלדת(. לחיצה עליו

תגדיל את החלון שעליו עומד העכבר למסך מלא, ולחיצה נוספת תחזיר אותו לגודלו הרגיל. כלי מעולה

לצפייה מדויקת בחומרים.

תרגלו את פתיחת הפרויקט החדש ואת הניווט בין החלונות מספר פעמים עד שתרגישו ביטחון מלא.

בפרק הבא, נלמד כיצד להביא את חומרי הגלם האמיתיים שלכם אל תוך התוכנה ולנהל אותם בצורה

חכמה ומסודרת.
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פרק 2

ייבוא חומרי גלם )Import / אימפורט( וניהול המדיה בצורה חכמה

מבוא לניהול מדיה נכון בעולם העריכה המקצועי

כעורך וידאו ותיק שעובד בתעשייה מזה שנים רבות, אני יכול לומר לכם בביטחון מלא: ההבדל בין עורך

חובבן לעורך מקצועי מתחיל עוד לפני שהקליפ הראשון נוגע בציר הזמן. הוא מתחיל באופן שבו אנו

מכניסים את החומרים לתוכנה ומסדרים אותם. פעולת הבאת הקבצים מבחוץ אל תוך התוכנה נקראת

ייבוא ובאנגלית אימפורט )Import / Import(. ללא סדר קפדני בשלב זה, פרויקט גדול כמו עריכת דינר

מפואר, הרצאה ארוכה או קליפ מוזיקלי מורכב יהפוך במהירות לסיוט של קבצים אבודים ותקיעות

מערכת.

בפרק זה נלמד כיצד לבצע את תהליך הייבוא בצורה המקצועית ביותר, נכיר את שיטות הארגון הפנימיות

בתוך תוכנת אדובי פרמייר פרו Adobe Premiere Pro 2025( 2025(, ונלמד כיצד להתמודד עם קבצים

כבדים במיוחד באמצעות מערך עבודה חכם המבוסס על קבצי עזר קלים. המדריך נכתב מתוך הבנה

שישנם עורכים רבים שאינם שולטים בשפה האנגלית, ולכן כל מונח יוסבר בצורה פשוטה, כולל הגייה

מדויקת וסימנים חזותיים לזיהוי מהיר של הכפתורים על המסך.

10 שיטות ודרכים לייבוא חומרי גלם ומדיה לתוך הפרויקט

בתוכנת פרמייר 2025 קיימות דרכים רבות ומגוונות להביא את חומרי הגלם אל חלון הפרויקט. מניסיוני,

חשוב להכיר את כל האפשרויות כדי לבחור את השיטה המהירה והמתאימה ביותר לכל סיטואציה. להלן

10 שיטות עבודה מקצועיות לייבוא מדיה:

1. לחיצה כפולה בחלון הפרויקט: השיטה הקלאסית והמהירה ביותר. ניגשים לאזור הריק בתוך חלון

הפרויקט פרוג'קט פאנל )Project Panel / Project Panel( ומבצעים לחיצה כפולה עם העכבר. מיד

ייפתח חלון הניווט של המחשב לבחירת קבצים.

2. קיצור המקלדת הראשי: לחיצה בו-זמנית על המקשים Ctrl + I במחשבי פיסי )או Cmd + I במחשבי

מק(. זהו קיצור הדרך הרשמי למילה אימפורט )Import(, המקפיץ באופן מיידי את חלון בחירת המדיה.

)File / File( 3. ייבוא דרך תפריט קובץ: גרירת העכבר לחלק העליון של המסך, לחיצה על תפריט פייל

.)Import( שמשמעותו קובץ, וירידה ברשימה עד לבחירה באפשרות אימפורט

4. גרירה ישירה משולחן העבודה )Drag and Drop(: פתיחת תיקיית חומרי הגלם במערכת ההפעלה

של המחשב, בחירת הקבצים הרצויים, וגרירתם באמצעות העכבר ישירות לתוך השטח של חלון הפרויקט
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בפרמייר.

Media Browser /( 5. שימוש בחלון דפדפן המדיה: פתיחת חלון פנימי בתוכנה הנקרא מדיה בראוזר

Media Browser(. חלון זה מאפשר לדפדף בכונני המחשב מתוך פרמייר עצמה וליבא קבצים בצורה

יציבה, במיוחד ממצלמות מקצועיות המפצלות קבצים.

6. ייבוא תיקייה שלמה במכה אחת: במקום לבחור קבצים בודדים, ניתן לבחור תיקייה שלמה בחלון

הייבוא וללחוץ על אימפורט פולדר )Import Folder / Import Folder( - כלומר ייבוא תיקייה. פרמייר

תייבא את התיקייה ותשמור על תתי-התיקיות והסדר המקורי שלה.

7. מסך הייבוא הייעודי של גרסת 2025: מעבר ללשונית אימפורט )Import( שנמצאת בפינה

השמאלית העליונה של ממשק התוכנה החדש. מסך זה מציג תצוגה חזותית גדולה וברורה של כל המדיה

בכוננים לפני הכנסתם לפרויקט.

8. ייבוא קבצי פרויקט קיימים: ניתן לייבא קובץ פרויקט של פרמייר )בסיומת prproj( לתוך פרויקט

נוכחי. התוכנה תאפשר לכם לבחור האם להביא את כל חומרי הגלם והרצפים של הפרויקט ההוא או רק

חלקים נבחרים מתוכו.

9. ייבוא קבצי גרפיקה מרובי שכבות: בעת ייבוא קובץ של תוכנת פוטושופ )PSD(, פרמייר תפתח חלון

חכם ותשאל האם למזג את כל השכבות לתמונה אחת או לייבא כל שכבה בנפרד כאלמנט עצמאי שניתן

להזזה.

10. ייבוא ישיר מספריות הענן של אדובי: שימוש בחלון לייברריס )Libraries / Libraries( לייבוא

אלמנטים גרפיים, לוגואים קבועים או תבניות עבודה שנשמרו בחשבון ה-Creative Cloud שלכם לגישה

מהירה מכל מחשב.

ארגון המדיה באמצעות תיקיות פנימיות )Bins / בינס(

לאחר שהבאתם את הקבצים, חלון הפרויקט עלול להיראות מבולגן. כדי לפתור זאת, אנו משתמשים

בתיקיות פנימיות הנקראות בפרמייר בינס )Bins / Bins(. המונח מגיע מעולם עריכת הפילם הישן, שבו

היו זורקים קטעי סרט פיזיים לתוך סלים מסומנים. בפרמייר 2025, ה'בין' מיוצג על ידי אייקון קטן של

תיקייה צהובה.

כדי ליצור תיקייה חדשה, נלחץ על כפתור התיקייה הקטן בתחתית חלון הפרויקט, או שנשתמש בקיצור

המקלדת המעולה Ctrl + B )או Cmd + B במק(. מיד תיווצר תיקייה חדשה ועלינו לתת לה שם

משמעותי. מניסיוני רב השנים, אני ממליץ על מבנה קבוע המאפשר לכל עורך, או לכל מי שמחליף

אתכם בעבודה, למצוא כל קובץ בשבריר שנייה.
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מספר התיקייה

ושמה
סוגי הקבצים המאוחסנים בהתכולת התיקייה

Sequences_01
רצפי העריכה

)סיקוונסים(
צירי הזמן השונים של הפרויקט, גיבויים וגרסאות

Video_Raw_02חומרי גלם של הוידאו)MP4, MOV( כל קבצי הצילום המקוריים מהמצלמות

Audio_Music_03מוזיקה ופסקול
שירים, מנגינות רקע וקטעי מוזיקה שנרכשו עבור

הפרויקט

Audio_FX_04רעשי רקע, מעברי סאונד, וצפצוף המיועד לצנזור תכניםאפקטים קוליים

Voiceover_05הקלטות שמע וקריינות
קבצי הקריינות המרכזית או הראיונות המוקלטים של

הפרויקט

Graphics_06גרפיקה ולוגואים
קבצי תמונות קבועות, לוגו מוסד, רקעים מעוצבים

PNG וקובצי

Titles_07שכבות טקסט ותבניות גרפיקה דינמיות שנוצרו בתוכנהכותרות וכתוביות

Assets_08אפקטים מוכנים, מעברי וידאו שהורדו וסרטוני ארכיוןחומרי עזר חיצוניים

Proxies_09קישורים וקבצי פרוקסי שנוצרו לצורך עבודה מהירהקבצי עזר קלים

Final_Exports_10
ייצוא סופי ובקרת

איכות
רצפים מוכנים שנשלחו לבדיקת לקוח או לאישור סופי

מבנה התיקיות המומלץ )Bins( בתוך חלון הפרויקט לסדר מקסימלי

עבודה חכמה עם פרוקסי )Proxy / פרוקסי( למחשבים חלשים

4K אחת הבעיות הנפוצות ביותר בעריכת וידאו מודרנית היא התמודדות עם קבצים כבדים ברזולוציית

ומעלה. קבצים אלו דורשים כוח עיבוד עצום, ולעיתים קרובות המחשב מתחיל לקרטע, לעצור ולאפשר

.)Proxy / Proxy( חווית עריכה מתסכלת מאוד. הפתרון המקצועי לכך נקרא פרוקסי

תהליך הפרוקסי אומר דבר פשוט: אנו מבקשים מפרמייר ליצור עותקים משניים של חומרי הגלם שלנו,

אך ברזולוציה נמוכה ובמשקל קל במיוחד. אנו עורכים את כל הסרטון באמצעות הקבצים הקלים האלו,

מה שמאפשר למחשב לרוץ במהירות מטורפת ללא שום תקיעות. ברגע שסיימנו לערוך ונרצה לייצא את

הסרטון הסופי, התוכנה תחליף באופן אוטומטי לחלוטין את הקבצים הקלים בחומרי הגלם המקוריים

והאיכותיים, כך שהתוצאה הסופית תהיה באיכות הגבוהה ביותר האפשרית.

ℹ️?איך מייצרים פרוקסי בפועל

Proxy מסמנים את כל קבצי הוידאו בחלון הפרויקט, לוחצים עליהם קליק ימני בעכבר, בוחרים באפשרות

QuickTime קריאייט פרוקסיס(. ייפתח חלון שבו נבחר בפורמט( Create Proxies ולאחר מכן )פרוקסי(
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וברזולוציה נמוכה, ונלחץ אישור. תוכנת עזר פנימית בשם מדיה אנקודר תיפתח ותייצר את הקבצים באופן

אוטומטי ברקע.

על מנת להפעיל ולכבות את השימוש בקבצים הקלים בזמן העריכה, אנו משתמשים בכפתור מיוחד

במסך התוכנית הנקרא טוגל פרוקסיס )Toggle Proxies / Toggle Proxies(. כפתור זה נראה כמו שני

מלבנים קטנים עם חצים ביניהם. כאשר הכפתור צבוע בצבע כחול, המשמעות היא שאנו צופים בקובץ

הפרוקסי הקל והעריכה תזרום בצורה חלקה. לחיצה נוספת תכבה את הכפתור ותחזיר אותנו לצפייה

בקובץ המקורי והכבד.

קיצורי מקלדת חיוניים לייבוא וניהול מדיה בפרק זה

כדי להפוך את העבודה שלכם לאוטומטית ומהירה, להלן ריכוז קיצורי המקלדת החשובים ביותר

שקשורים לייבוא וארגון החומרים בפרק זה. מומלץ לכתוב אותם על דף ולתרגל תוך כדי עבודה:

)Cmd + I :במק( Ctrl + I :)Import( פתיחת חלון ייבוא קבצים •

)Cmd + B :במק( Ctrl + B :)New Bin( יצירת תיקייה פנימית חדשה •

Ctrl + Page Up / Page Down :מעבר בין מצב תצוגת רשימה לתצוגת אייקונים בחלון הפרויקט •

• פתיחת קליפ נבחר במסך המקור לבדיקה: מקש Enter )אנטר( כאשר הקליפ מסומן

Delete או Backspace מחיקת קובץ מחלון הפרויקט )מבלי למחוק אותו מהמחשב(: מקש •

זהירות עם מחיקת קבצים️⚠

זכרו תמיד: מחיקה של קובץ מחלון הפרויקט בפרמייר מוחקת אותו רק מתוך העבודה הנוכחית בתוכנה. הקובץ

המקורי נשאר בטוח על הדיסק הקשיח שלכם. עם זאת, אם מחקתם קליפ שכבר היה בשימוש בתוך ציר הזמן,

הוא ייעלם גם מהסרטון שלכם וישאיר חלל ריק, לכן בצעו פעולה זו בזהירות מרובה.

הקפדה על הכללים שלמדתם בפרק זה תבטיח לכם שקט נפשי מלא לאורך כל שלבי היצירה. בפרק

הבא, נלמד כיצד לקחת את חומרי הגלם שייבאנו וסידרנו בתיקיות, ולבנות מהם את הרצף המרכזי של

הסרטון בתוך ציר הזמן.
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פרק 3

/ Timeline( והבנת ציר הזמן )סיקוונס / Sequence( בניית הרצף

טיימליין(

מבוא: מהו רצף עבודה )Sequence / סיקוונס( ומדוע הוא הבסיס לכל סרטון

לאחר שייבאנו את חומרי הגלם וארגנו אותם בתיקיות מסודרות, אנו מגיעים לשלב הקמת תשתית

העריכה הפיזית. בתוכנת אדובי פרמייר פרו Adobe Premiere Pro 2025( 2025(, לא ניתן להתחיל

לחתוך קליפים מבלי ליצור תחילה רצף עבודה, ובאנגלית סיקוונס )Sequence(. תחשבו על הסיקוונס

כאל משטח עבודה ריק או דף חלק שעליו אנו מניחים ומסדרים את קטעי הוידאו והסאונד שלנו. כל

סרטון סופי שתייצאו מהתוכנה מבוסס על סיקוונס ספציפי.

יצירה של סיקוונס לא נכון עלולה להוביל לעיוותים בתמונה, לאיבוד איכות חריף או להופעת שוליים

שחורים בצדדים. כעורך ותיק, ראיתי תלמידים רבים שאיבדו שעות עבודה בגלל הגדרה שגויה אחת

בשלב זה. לכן, אנו נלמד כיצד לפתוח סיקוונס בצורה המדויקת ביותר, שלב אחר שלב, תוך הבנה מלאה

של המונחים הטכניים באנגלית לטובת מי שאינו שולט בשפה.

10 שיטות ופרמטרים ליצירה והתאמה של סיקוונס חדש

כדי להתאים את רצף העבודה לצרכים המקצועיים שלכם )כמו שידור על מסכי ענק, סרטוני סמארטפון

אנכיים או מצגות איכותיות(, עליכם להכיר את הדרכים השונות ליצירת סיקוונס ואת עשרת הפרמטרים

החשובים ביותר בחלון ההגדרות שלו:

1. יצירה אוטומטית לפי חומר הגלם: השיטה הקלה והבטוחה ביותר. לוקחים קובץ וידאו מוביל מחלון

הפרויקט וגוררים אותו ישירות אל האזור הריק של ציר הזמן. פרמייר תפתח מיד סיקוונס חדש התואם

באופן מושלם לרזולוציה ולקצב הפריימים של המצלמה.

2. יצירה ידנית דרך כפתור פריט חדש: לחיצה על האייקון הקטן של דף מקופל בתחתית חלון הפרויקט,

הנקרא ניו אייטם )New Item( שמשמעותו פריט חדש, ובחירה באפשרות הראשונה ברשימה: סיקוונס

.)Sequence(

3. קיצור המקלדת הרשמי: לחיצה על שילוב המקשים Ctrl + N במחשב )או Cmd + N במחשבי מק(

כאשר אתם נמצאים בחלון הפרויקט. פקודה זו תקפיץ מיד את חלון הגדרות הרצף המלא.

4. קצב פריימים לשנייה )Timebase / טיימבייס(: ההגדרה הקובעת כמה תמונות סטטיות יוצגו בכל

שנייה של וידאו. הסטנדרט המקצועי בארץ הוא 25 פריימים לשנייה )25fps(, המותאם לשיטת השידור
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האירופית.

5. גודל הפריים והרזולוציה )Frame Size / פרים סייז(: כמות הפיקסלים המרכיבים את התמונה לרוחב

ולאורך. עבור סרטון באיכות Full HD רגילה, נגדיר ידנית ערכים של 1920 פיקסלים לרוחב ו-1080

פיקסלים לאורך.

6. יחס פיקסלים )Pixel Aspect Ratio / פיקסל אספקט רשיו(: הגדרה הקובעת את צורת הפיקסל

הבודד. בעולם המודרני נקפיד תמיד לבחור באפשרות Square Pixels )פיקסלים מרובעים( כדי למנוע

מתיחה או כיווץ של הדמויות על המסך.

7. סריקת שדות )Fields / פילדס(: הגדרה הקובעת כיצד התמונה נסרקת על המסך. בעידן הנוכחי נבחר

תמיד באפשרות No Fields (Progressive Scan) כדי לקבל תמונה נקייה וחדה ללא פסים אופקיים

בזמן תנועה מהירה.

8. פורמט תצוגת זמן )Display Format / דיספליי פורמט(: צורת הצגת הזמן בציר הזמן. נבחר תמיד

ב-25fps Timecode )קוד זמן( המציג את הזמן במבנה המקצועי של: שעות, דקות, שניות ופריימים.

9. קצב דגימת סאונד )Sample Rate / סאמפל רייט(: איכות השמע הדיגיטלי ברצף. הגדרת החובה

Hz )או 48 קילו-הרץ(, המבטיחה סאונד צלול ותואם לחומרים המגיעים לעבודה מקצועית היא 48000

ממצלמות וידאו.

10. שמירת תבנית מובנית )Save Preset / סייב פריסט(: לאחר שהגדרתם את כל הערכים בצורה

ידנית, לחצו על כפתור השמירה בתחתית והעניקו לתבנית שם כמו 'עריכת וידאו 1080p'. כך תוכלו לבחור

בה בשניות בפרויקטים הבאים שלכם.

מבנה חלון ציר הזמן )Timeline Panel / טיימליין פאנל(

ברגע שהסיקוונס נוצר, הוא נפתח בתוך חלון ציר הזמן ובאנגלית טיימליין )Timeline(. זהו לוח העבודה

העיקרי שבו תבלו את מרב שעות העריכה שלכם. ציר הזמן בנוי בצורה אופקית, משמאל לימין, ומחולק

לשני אזורים מרכזיים באמצעות קו הפרדה אופקי עבה שנמצא במרכזו.

כל מה שנמצא מעל קו ההפרדה שייך למסלולי הוידאו, המסומנים באות V )קיצור למילה Video(. כאן

נניח את צילומי הוידאו, התמונות, הלוגואים והטקסטים. כל מה שנמצא מתחת לקו ההפרדה שייך

למסלולי הסאונד והשמע, המסומנים באות A )קיצור למילה Audio(. כאן נמקם את הקריינות, מוזיקת

הרקע והאפקטים הקוליים.
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סוג המסלול
סימון

בתוכנה
חוקיות ועקרון עבודה בעריכה

מסלול וידאו

עליון

V3 / V4

ומעלה

שכבה עליונה. משמשת לכתוביות, כותרות ולוגו מוסד שמסתירים את

מה שמתחתם

מסלול וידאו

מרכזי
V2 )וידאו 2(

שכבת ביניים. מיועדת לחומרי עזר, תמונות משולבות או תצלומים

)B-Roll( משניים

מסלול וידאו

בסיסי
V1 )וידאו 1(

שכבת הבסיס. כאן יושב הוידאו המרכזי של הדובר או המצלמה

הראשית בפרויקט

מסלול סאונד

בסיסי
A1 )אודיו 1(

שכבת הקול הראשית. מיועדת לקריינות המרכזית או לסאונד המקורי

שמגיע מהמצלמה

מסלול סאונד

משני
A2 )אודיו 2(

שכבת אפקטים קוליים. מיועדת לרעשי רקע, מעברי שמע וצפצופים

נדרשים

מסלול סאונד

תחתון

A3 / A4

ומטה

שכבת המוזיקה. כאן נניח את מנגינות הרקע והשירים שמלווים את

הסרטון בעוצמה מוחלשת

הבנת מסלולי הוידאו והסאונד בציר הזמן ושכבות העבודה

כלי הניווט, הסימנים והלחצנים החשובים בציר הזמן

בצידו השמאלי של כל מסלול בציר הזמן קיימים לחצנים קטנים בעלי תפקיד קריטי בניהול העריכה. מי

שאינו מכיר אותם עלול למצוא את עצמו מבצע טעויות חמורות. בואו נפרק את הלחצנים החשובים

ביותר לזיהוי מהיר:

אייקון המנורה או העין )Toggle Track Output / טוגל טראק אאוטפוט(: נמצא במסלולי הוידאו. לחיצה

עליו מכבה את העין ומעלימה לחלוטין את כל התוכן של אותו מסלול ממסך התצוגה הראשי. כלי מעולה

לבדיקת מראה הווידאו ללא כתוביות או שכבות מסוימות.

אות ה-M החסומה )Mute / מיוט(: נמצאת במסלולי הסאונד. משמעותה היא השתקה. לחיצה עליה

תצבע אותה בצבע ירוק ותשתיק לחלוטין את אותו מסלול שמע ספציפי, כך שתוכלו להקשיב לקריינות

ללא מוזיקת הרקע המפריעה בזמן העבודה.

אות ה-S הבודדת )Solo / סולו(: נמצאת גם היא במסלולי הסאונד. לחיצה עליה תבודד את המסלול

הנוכחי ותשתיק באופן אוטומטי את כל מסלולי הסאונד האחרים בפרויקט. זהו הכלי השימושי ביותר

כאשר רוצים להתמקד אך ורק בניקוי רעשים מקלטת קריינות בודדת.

אייקון המנעול הקטן )Toggle Track Lock / טוגל טראק לוק(: הגנה על מסלולים. לחיצה עליו תנעל

לחלוטין את המסלול ולא תאפשר לבצע בו שום שינוי, הזזה או מחיקה בטעות. מומלץ מאוד לנעול את

מסלול המוזיקה או הקריינות המוכנה לאחר שסיימתם לטפל בהם.
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עקרון השכבות בוידאו��

זכרו תמיד את חוק הברזל של מסלולי הוידאו בפרמייר: מה שנמצא במסלול גבוה יותר )למשל V2( תמיד יסתיר

את מה שנמצא במסלול מתחתיו )V1(. אם הנחתם תמונה גדולה ב-V2 ולא רואים את הוידאו שלכם, זה פשוט

מפני שהיא יושבת מעליו ומסתירה אותו לחלוטין.

קיצורי מקלדת חיוניים לשליטה, ניווט וזום בציר הזמן

כדי לעבוד במהירות של עורך מקצועי ולחסוך תנועות עכבר מיותרות, עליכם להרגיל את הידיים

להשתמש בקיצורי המקלדת הבאים המיועדים לניווט ושליטה בציר הזמן:

• התקרבות ויזואלית )Zoom In( לנקודת העריכה: מקש + )פלוס( במקלדת.

• התרחקות ויזואלית )Zoom Out( לצפייה בכל הפרויקט: מקש - )מינוס( במקלדת.

.)Enter-התאמת כל ציר הזמן למסך באופן מלא בשנייה אחת: מקש \ )סלאש הפוך - מעל מקש ה •

• הגדלת הגובה הפיזי של מסלולי הוידאו לצפייה בתמונות מקדימות: שילוב המקשים Ctrl + + )במחשבי

.)+ + Cmd :מק

Cmd :במחשבי מק( - + Ctrl הקטנת הגובה הפיזי של מסלולי הוידאו לחסכון במקום: שילוב המקשים •

.)- +

• קפיצה מדויקת בין נקודות החיתוך )הקליפים( קדימה ואחורה: מקשי החיצים למעלה ולמטה במקלדת.

סנכרון מגנט ציר הזמן❌

אם אתם מנסים לגרור קליפ ומבחינים שהוא לא נצמד בדיוק לנקודת החיתוך של הקליפ הקודם, ומשאיר רווח

Snap של פריים בודד, ודאו שאייקון המגנט בפינה השמאלית העליונה של ציר הזמן מופעל. לחצן זה נקרא

.S סנאפ / הצמדה( וקיצור המקלדת שלו הוא מקש(

הבנה עמוקה של ציר הזמן והקמת סיקוונס נכון הם מחצית הדרך להצלחה. בפרק הבא, נעבור סוף סוף

לחלק האמנותי והדינמי של העבודה: השימוש במסך המקור ובכלי החיתוך השונים לביצוע עריכה גסה

ומהירה של חומרי הגלם.
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פרק 4

The Source Monitor & Cutting( פרק 4: עריכה גסה וחיתוך מהיר

)Tools

מבוא לשלב העריכה הגסה - מיומנות הניפוי הראשונית

לאחר שארגנו את כל חומרי הגלם בתיקיות מסודרות והבנו את מבנה ציר הזמן, אנו ניצבים בפני אחד

.)Rough Cut( השלבים הקריטיים ביותר בתהליך העריכה: שלב העריכה הגסה ובאנגלית רואף קאט

כעורך בעל ניסיון של שנים רבות, אני יכול לומר לכם בביטחון מלא כי שלב זה מפריד בין עורכים

חובבנים למקצוענים. חובבנים נוטים לגרור קבצים שלמים וארוכים ישירות לציר הזמן ולהתחיל להסתבך

עם הררי מדיה. המקצוענים, לעומת זאת, מנפים ומסננים את חומרי הגלם עוד *לפני* שהם נוגעים בציר

הזמן.

Source( בפרק זה נלמד כיצד להשתמש בצורה מיטבית ומדויקת במסך המקור ובאנגלית סורס מוניטור

Monitor(, המיוצג בתוכנה כחלון העבודה השמאלי העליון. נלמד כיצד לסמן נקודות כניסה ויציאה, כיצד

להוריד רק וידאו או רק סאונד, ונכיר לעומק לפחות 10 שיטות וכלים שונים לביצוע חיתוך מהיר ויעיל

שיחסוך לכם שעות עבודה יקרות מול המחשב.

מסך המקור )Source Monitor( - שומר הסף של ציר הזמן

חלון מסך המקור )Source Monitor( הוא המקום שבו אנו בוחנים את חומרי הגלם המקוריים שלנו

בנפרד ממה שקורה בסרטון הכללי. כדי לפתוח קליפ במסך המקור, כל שעלינו לעשות הוא ללחוץ לחיצה

כפולה )Double Click( על קובץ הוידאו בתוך חלון הפרויקט )Project Panel(. הקליפ ייפתח מיד במסך

המקור ונוכל לנגן אותו, להריץ קדימה ואחורה ולבחור ממנו רק את השניות המדויקות שבהן הדובר אומר

את המשפט החשוב או שבהן המצלמה מתמקדת בצורה חדה.

,)In Point( העבודה הבסיסית ביותר במסך המקור מבוססת על סימון נקודת כניסה ובאנגלית אין פוינט

ונקודת יציאה ובאנגלית אאוט פוינט )Out Point(. במקום לגרור סרטון של 10 דקות בשביל 5 שניות

של תוכן, אנו מסמנים בדיוק היכן קטע הוידאו הרצוי מתחיל והיכן הוא מסתיים.

טיפ זהב לעורכים מתחילים��

לעולם אל תגררו חומרי גלם שלמים ולא מנופים אל ציר הזמן )Timeline(. שימוש קבוע במסך המקור לשם

ברירת הקטעים שומר על ציר הזמן שלכם נקי, מאורגן וקל להבנה, ומנוע עומס מיותר על מעבד המחשב.
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10 שיטות, כלים ופעולות לעריכה גסה וחיתוך מהיר בפרמייר 2025

כדי להפוך את העבודה שלכם למהירה ואוטומטית, ריכזתי עבורכם 10 טכניקות וכלים מרכזיים לחיתוך

מהיר בתוכנה:

I הגעה לרגע המדויק שבו תרצו שהקליפ יתחיל ולחיצה על מקש :)Mark In( 1. סימון נקודת כניסה

במקלדת. פעולה זו תגדיר את תחילת הקטע המיועד לציר הזמן.

2. סימון נקודת יציאה )Mark Out(: הגעה לרגע שבו הקטע הרצוי מסתיים ולחיצה על מקש O במקלדת.

כעת רק האזור שבין I ל-O מיועד לשימוש.

3. גרירת וידאו בלבד )Drag Video Only(: מתחת למסך המקור תמצאו אייקון קטן שנראה כמו רצועת

פילם של סרט. גרירה מאייקון זה אל ציר הזמן תוריד את הוידאו בלבד, ללא הסאונד המקורי של

המצלמה.

4. גרירת סאונד בלבד )Drag Audio Only(: לצד אייקון הפילם תמצאו אייקון קטן שנראה כמו גל קול

)Waveform(. גרירה מאייקון זה תוריד לציר הזמן רק את השמע של הקטע, ללא התמונה. כלי מצוין

להורדת אפקטים קוליים או קריינות.

5. כלי תער החיתוך )Razor Tool / רייזור טול(: הכלי הקלאסי לחיתוך ישיר על ציר הזמן. לחיצה על

מקש C במקלדת תהפוך את סמן העכבר לתער חיתוך זעיר. לחיצה בכל נקודה על קליפ בציר הזמן תפצל

אותו לשני חלקים נפרדים.

6. חיתוך מהיר במיקום סמן ציר הזמן )Add Edit(: במקום להחליף כלי לתער חיתוך, תוכלו להשאיר את

העכבר כרגיל וללחוץ על שילוב המקשים Ctrl + K )במחשבי מק: Cmd + K(. פעולה זו תבצע חיתוך

.)Playhead( מיידי ומדויק בדיוק בנקודה שבה עומד סמן הזמן הכחול

7. חיתוך ותיקון תחילת קליפ )Ripple Trim Previous Edit to Playhead(: אחת הפקודות החזקות

ביותר לעבודה מהירה. לחיצה על מקש Q במקלדת תבצע חיתוך בנקודה שבה עומד סמן הזמן, תמחק את

כל מה שנמצא משמאלו עד לחיתוך הקודם, ותצמיד באופן אוטומטי את הקליפ שנותר קדימה כדי שלא

יישאר רווח שחור.

8. חיתוך ותיקון סוף קליפ )Ripple Trim Next Edit to Playhead(: הפעולה המשלימה למקש הקודם.

לחיצה על מקש W במקלדת תבצע חיתוך במיקום הנוכחי, תמחק את כל המשך הקליפ הנוכחי מימין

לסמן עד לחיתוך הבא, ותסגור את הרווח באופן אוטומטי.

9. כלי הבחירה הרגיל )Selection Tool / סלקשן טול(: לחיצה על מקש V תחזיר אתכם תמיד לעכבר

החץ הרגיל. באמצעות הבאת העכבר לקצה של קליפ בציר הזמן, הסמן ישנה את צורתו לסוגריים
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אדומים, ויאפשר לכם לקצר או להאריך את הקליפ בגרירה פשוטה.

10. ניקוי נקודות סימון )Clear In and Out(: אם התחרטתם ואתם רוצים לבטל את הסימונים שביצעתם

במסך המקור או בציר הזמן, לחיצה על שילוב המקשים Alt + X )במחשבי מק: Option + X( תנקה את

הסימונים ותחזיר את המצב לקדמותו.

מקש קיצור במקלדתשם הפקודה באנגליתפעולה מבוקשת

Mark InIסימון תחילת קטע

Mark OutOסימון סוף קטע

Selection ToolVחזרה לחץ בחירה רגיל

Razor ToolCמעבר לכלי תער החיתוך

Add EditCtrl + K / Cmd + Kחיתוך במיקום הסמן הנוכחי

Ripple Trim NextWחיתוך ומחיקת החלק הימני וסגירת רווח

Ripple Trim PreviousQחיתוך ומחיקת החלק השמאלי וסגירת רווח

Clear In and OutAlt + X / Option + Xביטול וניקוי סימוני כניסה ויציאה

סיכום קיצורי מקלדת קריטיים לעריכה גסה וחיתוך מהיר בפרמייר 2025

טכניקת העבודה המהירה בעריכת מלל ודיבור

בעבודה על סרטוני תדמית, דרשות או שיעורים תורניים, עיקר העבודה בשלב הראשון הוא ניקוי 'שגיאות

דיבור', שתיקות ארוכות, שיעולים או מילים חוזרות. שיטת העבודה המהירה ביותר לעשות זאת היא

.W-וה Q-שילוב של מקשי הניווט יחד עם קיצורי ה

אתם מנגנים את הקליפ בציר הזמן באמצעות מקש רווח )Spacebar(. ברגע שהדובר מסיים משפט

ומתחילה שתיקה ארוכה, אתם עוצרים, מבצעים חיתוך באמצעות Ctrl + K, מנגנים קדימה עד לרגע שבו

הוא מתחיל לדבר שוב, ואז פשוט לוחצים על מקש Q. בשנייה אחת, כל השתיקה נמחקה והחלק הבא

נצמד בצורה מושלמת. עבודה בצורה זו מונעת את הצורך להשתמש בעכבר בכל פעם מחדש ומאיצה את

קצב העבודה שלכם פי כמה.

זהירות מחיתוך מסלולים נעולים או לא מסומנים❌

כאשר אתם משתמשים בקיצור המקלדת Ctrl + K לחיתוך, פרמייר תבצע חיתוך אך ורק במסלולים שבהם

מופעל סימון יעד המסלול )Track Targeting( בצידו השמאלי של ציר הזמן )הלחצנים V1, V2 וכו' צריכים להיות

מוארים בכחול(. אם הם כבויים, החיתוך לא יתבצע.
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פרק 5

/ Trimming( פרק 5: 10 טכניקות לחיתוך מתקדם ורציפות בעריכה

טרימינג(

מבוא לאומנות הטרימינג והרציפות החזותית

לאחר שסיימנו את שלב העריכה הגסה וכל הקטעים החשובים מונחים על ציר הזמן, אנו מגלים לעיתים

קרובות שהמעברים בין הקטעים מרגישים גסים או קופצניים מדי. השלב הבא נקרא בעולם המקצועי

טרימינג )Trimming(, שמשמעותו בעברית היא התאמה עדינה, כוונון ודיוק של נקודות החיתוך כדי

.)Jump Cuts( ליצור רציפות ויזואלית מושלמת ללא קפיצות מטרידות בעין של הצופה

בפרק זה נלמד את עשר השיטות המקצועיות והמתקדמות ביותר לביצוע התאמה עדינה של קליפים.

,)Ripple Edit( נכיר את הכלים המשוכללים של פרמייר 2025 כמו כלי עריכת הגל ובאנגלית ריפל אדיט

כלי העריכה המתגלגלת ובאנגלית רולינג אדיט )Rolling Edit(, וכלי ההחלקה וההזזה הידועים כ-סליפ

)Slip( ו-סלייד )Slide(. הבנת הכלים הללו תהפוך אתכם מעורכים טכניים לעורכים אמנותיים בעלי

טביעת עין חדה.

)Trimming( 10 טכניקות ושיטות חיתוך מקצועיות להתאמה עדינה

להלן עשר השיטות המובילות שבהן משתמשים עורכי וידאו בתעשייה כדי להגיע לרמת גימור מושלמת

של הרצף:

1. עריכת גל )Ripple Edit / ריפל אדיט(: בחירה בכלי זה באמצעות מקש B במקלדת. כאשר גוררים את

קצה הקליפ לקצר או להאריך אותו, כל שאר הקליפים שנמצאים בהמשך ציר הזמן זזים יחד איתו

)נמשכים שמאלה או נדחפים ימינה( באופן אוטומטי, ובכך נמנעת היווצרות של רווחים שחורים בציר

הזמן.

2. עריכה מתגלגלת )Rolling Edit / רולינג אדיט(: בחירה בכלי זה באמצעות מקש N במקלדת. כלי זה

משמש לשינוי נקודת החיתוך *בין שני קליפים צמודים*. כאשר גוררים את נקודת המפגש ביניהם, קליפ

אחד מתקצר בעוד הקליפ השני מתארך באותו מספר פריימים בדיוק. אורך הפרויקט הכללי אינו משתנה

כלל.

3. החלקה פנימית )Slip Tool / סליפ טול(: הפעלה באמצעות מקש Y במקלדת. שיטה זו מאפשרת

לשנות את תוכן הוידאו המוצג בתוך הקליפ *מבלי לשנות את המיקום שלו בציר הזמן ומבלי לשנות את

אורכו*. גרירה ימינה או שמאלה משנה את נקודות ה-In וה-Out הפנימיות של חומר הגלם בתוך המקום

המוקצב לו.
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4. הזזה חיצונית )Slide Tool / סלייד טול(: הפעלה באמצעות מקש U במקלדת. כלי זה מזיז קליפ שלם

ימינה או שמאלה על ציר הזמן, תוך שהוא מקצר או מאריך אוטומטית את הקליפ שלפניו ואת הקליפ

שאחריו, מבלי לשנות את האורך של הקליפ המוזז עצמו.

5. חיתוך אסימטרי )Asymmetric Trimming(: טכניקה מתקדמת שבה בוחרים נקודת חיתוך של וידאו

בכיוון אחד )למשל ריפל שמאלה( ונקודת חיתוך של סאונד בכיוון הפוך. מאפשר ליצור דינמיקה ייחודית

שבה הסאונד מתקדם בקצב שונה מהתמונה.

6. חיתוך מבוסס מקלדת פריים בודד )Trim Backward/Forward One Frame(: בחירה בנקודת

החיתוך באמצעות העכבר, ולחיצה על שילוב המקשים Ctrl + חץ שמאלה או Ctrl + חץ ימינה )במק:

Cmd + חץ(. פעולה זו מקצרת או מאריכה את הקליפ בדיוק של פריים בודד בכל לחיצה, ומאפשרת דיוק

כירורגי בעריכה.

+ Ctrl + Shift לחיצה על שילוב המקשים :)Trim Multi-Frames( 7. חיתוך מהיר של חמישה פריימים

חץ שמאלה/ימינה. מזיזה ומקצרת את הקליפ בקפיצות של 5 פריימים בכל פעם, לשינויים מהירים

ומשמעותיים יותר.

8. עריכת חיתוך מסוג J-Cut )ג'יי קאט(: טכניקה שבה הסאונד של הקליפ הבא מתחיל להישמע *לפני*

שהצופה רואה את הוידאו של הקליפ הבא. נקרא כך כיוון שהצורה הוויזואלית של הקליפים בציר הזמן

.J מזכירה את האות האנגלית

9. עריכת חיתוך מסוג L-Cut )אל קאט(: טכניקה הפוכה, שבה הוידאו מתחלף לקליפ הבא, אך הסאונד

של הקליפ הקודם ממשיך ללוות את התמונה עוד מספר שניות מתחת לקליפ החדש. צורת הקליפים

.L מזכירה את האות האנגלית

10. מצב התאמה ייעודי )Trim Mode / טרים מוד(: לחיצה כפולה ישירות על נקודת החיתוך בין שני

קליפים תעביר את התוכנה למצב תצוגה מיוחד במסך התוכנה )Program Monitor(. המסך יתפצל

לשניים ויציג לכם פריים מול פריים את נקודת הסיום של הקליפ הראשון מול נקודת הפתיחה של הקליפ

השני לדיוק מקסימלי.
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שם הכלי באנגלית
קיצור

מקלדת

השפעה על אורך הקליפ

הנוכחי

השפעה על אורך הפרויקט

הכללי

משתנה בהתאם לגרירהמשתנה )מתקצר או מתארך(Ripple EditB )ריפל(

Rolling Edit

)רולינג(
Nללא שינוי )קבוע לחלוטין(משתנה על חשבון הקליפ השכן

Slip ToolY )סליפ(
ללא שינוי )התוכן הפנימי

משתנה(
ללא שינוי )קבוע לחלוטין(

ללא שינוי )משפיע על השכנים(ללא שינוי )המיקום משתנה(Slide ToolU )סלייד(

השוואת כלי הטרימינג המתקדמים והשפעתם על ציר הזמן בפרמייר

חשיבות ה-J-Cut וה-L-Cut ליצירת שיחה טבעית בסרטון

כאשר אתם עורכים שיחה או ראיון בין שני אנשים, החיתוך הטבעי ביותר אינו חיתוך ישר שבו הוידאו

והסאונד מתחלפים יחד באותו רגע )הנקרא Straight Cut(. בחיים האמיתיים, כאשר מישהו מתחיל

לדבר, אנו לעיתים מפנים אליו את המבט רק חלקיק שנייה *לאחר* שהתחיל להוציא הגה מפיו, או

לחלופין נשארים להביט במקשיב כדי לראות את תגובתו בזמן שהדובר מדבר.

כדי לבצע J-Cut או L-Cut בפרמייר 2025, עליכם להחזיק את מקש Alt )במחשבי מק: Option( לחוץ

בזמן גרירת קצה הקליפ. מקש ה-Alt מאפשר לכם לבחור ולגרור רק את מסלול הסאונד או רק את מסלול

הוידאו בנפרד, למרות שהם מקושרים )Linked( זה לזה. שימוש מושכל בטכניקה זו מעניק לסרטון

זרימה קולנועית ומקצועית ומונע תחושה חובבנית של 'קפיצות מעבר'.

⚠️)Out of Sync( אזהרת יציאה מסנכרון

בזמן שימוש בחיתוך ידני מופרד באמצעות מקש Alt, היזהרו לא להזיז את מיקום הקליפ כולו קדימה או אחורה,

אלא רק את קצוות החיתוך שלו. הזזת קליפ שמע בנפרד מהוידאו שלו תגרום להופעת סימון אדום בתוכנה

המציין שהקובץ יצא מסנכרון )Out of Sync(, מה שיגרום לכך שהתנועות של שפת הדובר לא יתאימו לקול

הנשמע.

על ידי שליטה מלאה בעשרת כלי הטרימינג הללו וקיצורי המקלדת שלהם, סיימתם בהצלחה את שלב

עיצוב רצף הסרטון שלכם. בפרק הבא, נעלה מדרגה מקצועית נוספת ונלמד כיצד להתמודד עם

Multi-Camera( פרויקטים מורכבים המצולמים במספר מצלמות במקביל - עריכת ריבוי מצלמות

.)Editing
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פרק 6

פרק 6: עריכה בריבוי מצלמות )Multi-Camera Editing / מולטי

קמרה(

מבוא לעולם הריבוי מצלמות - החיסכון האדיר בזמן עבודה

כאשר אנו ניגשים לערוך פרויקטים מורכבים שצולמו מכמה זוויות במקביל—כגון דיונים חשובים,

הרצאות מרובות משתתפים, פאנלים מקצועיים או אירועים גדולים—אנו נתקלים באתגר רציני. בעבר,

עורכים היו מניחים את כל המצלמות זו מעל זו בציר הזמן, ומתחילים לחתוך ולהסתיר ידנית חלקים כדי

לחשוף את המצלמה הנכונה. מדובר בסיזיפיות מתישה.

תוכנת אדובי פרמייר פרו Adobe Premiere Pro 2025( 2025( מציעה מערכת מובנית ועוצמתית

להפליא של עריכה בריבוי מצלמות, ובשם המקצועי באנגלית: מולטי-קמרה )Multi-Camera(. כלי זה

מאפשר לנו לסנכרן את כל המצלמות יחד בלחיצת כפתור אחת, ואז לעבור בין הזוויות השונות בזמן אמת,

ממש כמו במאי בחדר בקרה דיגיטלי שמקליק על המצלמה הנכונה בזמן שהסרטון מתנגן.

10 שלבים ותכונות להקמה וניהול של סיקוונס מולטי-קמרה

כדי לעבוד נכון ולא להסתבך עם קבצים שיוצאים מסנכרון, יש לעבוד לפי מתודולוגיה ברורה של 10

שלבים ופרמטרים מרכזיים:

1. בחירת חומרי הגלם המקבילים: בחלון הפרויקט )Project Panel(, יש לסמן את כל קטעי הווידאו

השייכים לאותו אירוע שצולמו באותו הזמן בדיוק.

2. פקודת יצירת קליפ מקור מרובה מצלמות: לחיצה ימנית על הקבצים המסומנים ובחירה בפקודה

הרשמית: Create Multi-Camera Source Sequence )קריאייט מולטי-קמרה סורס סיקוונס(, שפירושה

בעברית: יצירת רצף מקור מרובה מצלמות.

3. סנכרון מבוסס שמע )Audio Synchronization(: בתוך חלון ההגדרות שנפתח, נבחר באפשרות

Audio )אודיו(. התוכנה תנתח את גלי הקול של כל המצלמות ותצמיד אותן זו לזו בדיוק של פריים בודד

ללא צורך בהתאמה ידנית.

4. סנכרון מבוסס נקודת כניסה )In Points(: במידה והמצלמות לא הקליטו שמע איכותי, ניתן לסמן

ידנית בכל קליפ את רגע ההתחלה המדויק )כמו הבזק אור או תנועה חדה( ולבחור באפשרות סנכרון לפי

נקודת כניסה.
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5. הגדרת שמות המצלמות )Camera Names(: בחלון יצירת המולטי-קמרה, ניתן לקבוע שהתוכנה

תקרא לכל זווית על פי שם הקובץ שלה או על פי מספר סידורי )Camera 1, Camera 2(. מומלץ לבחור

במספר סידורי לנוחות מקסימלית.

6. פתיחת הרצף המרובה בציר הזמן: לאחר שהתוכנה יצרה קובץ מיוחד בעל אייקון של מספר שכבות,

נגרור אותו אל ציר הזמן )Timeline(. הוא יופיע כקליפ ירוק או כחול בודד, המכיל בתוכו את כל הזוויות

המוסתרות.

7. הפעלת מצב תצוגת מולטי-קמרה: כדי לראות את כל המצלמות במקביל, נלחץ על כפתור הפלוס )+(

Toggle Multi-Camera ונגרור אל סרגל הכלים את לחצן )Program Monitor( בתחתית מסך התוכנה

View )טוגל מולטי-קמרה ויו( המציג שני מסכים קטנים זה לצד זה.

8. צפייה בזמן אמת במסך המפוצל: הפעלת הלחצן תפצל את מסך התוכנה: בצד שמאל יוצגו כל

הזוויות הזמינות בריבועים קטנים, ובצד ימין תוצג הזווית שנבחרה ושיוצאת לסרטון הסופי.

9. ניתוח סאונד מוביל והשתקת השאר: במהלך העריכה יש לוודא כי רק מסלול השמע האיכותי ביותר

)למשל ממיקרופון הדש של המרצה( נשאר פעיל, בעוד השמע של המצלמות האחרות מושתק כדי

למנוע הד והפרעות.

10. שינוי בחירה לאחר הקלטה: אם ביצעתם מעבר בזמן אמת וטעיתם בבחירה, אין צורך למחוק. ניתן

לעצור את הניגון, לעמוד על נקודת החיתוך, וללחוץ על מספר המצלמה הרצויה במקלדת כדי להחליף את

הזווית בשניות.

עבודה חלקה על מחשבים חלשים��

ניגון של 3 או 4 מצלמות במקביל דורש כוח עיבוד עצום מהמחשב. אם הוידאו מגמגם לכם בזמן עריכת מולטי-

)Proxy( ברזולוציה ל-1/4 או לפתוח פרוקסי )Playback Resolution( קמרה, מומלץ להוריד את איכות התצוגה

כפי שלמדנו בפרק 2.
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טבלת קיצורי מקלדת חיוניים לניתוב מצלמות בזמן אמת

מקש קיצור רשמיהמונח הטכני בתוכנההפעולה בעברית

1 )בספרות שמעל האותיות(Switch to Camera 1מעבר למצלמה מספר 1

Switch to Camera 22מעבר למצלמה מספר 2

Switch to Camera 33מעבר למצלמה מספר 3

Switch to Camera 44מעבר למצלמה מספר 4

Toggle Multi-Camera ViewShift + 0הפעלת/כיבוי מסך מפוצל

מקש רווחPlay / Pause Spacebarניגון ועצירת הרצף

שליטה ומעבר בין זוויות צילום באמצעות המקלדת

טכניקת העריכה בפועל - ניתוב חי כמו באולפן

איך מבצעים את העריכה בפועל? אתם מפעילים את ניגון הסרטון על ידי מקש רווח )Spacebar(. בזמן

שהדיון מתקדם, היד שלכם מונחת על מקשי המספרים 1, 2, 3 שבחלק העליון של המקלדת. כאשר

הדובר הראשון מסיים והשני מתחיל לדבר, אתם לוחצים על המספר 2 )בהנחה שמצלמה 2 מכוונת אליו(.

פרמייר מבצעת אוטומטית חיתוך ומחליפה את הזווית.

כאשר תלחצו על מקש הרווח לעצירה, תראו שציר הזמן שלכם התמלא בעשרות חיתוכים קטנים

ומדויקים, כאשר כל קטע מציג את המצלמה שבחרתם באותו שבר שנייה. זו השיטה המהירה ביותר

לעריכת חומרים ארוכים.
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פרק 7

/ Speed & Duration( פרק 7: שליטה במהירות הוידאו והילוך איטי

ספיד אנד דוריישן(

מבוא לשינויי זמן ומניפולציית מהירות בעריכה

היכולת לשלוט בזמן היא אחד הכלים האמנותיים והפרקטיים החזקים ביותר העומדים לרשותו של עורך

הוידאו. לעיתים עלינו להאט את המציאות כדי להדגיש רגע מרגש, חגיגי או בעל חשיבות ויזואלית

מיוחדת, ולעיתים עלינו להאיץ קטעים מתמשכים ומשעממים )כמו נסיעה ארוכה, בניית תפאורה או

כתיבה מסמכים( כדי לשמור על קצב דינמי שלא ייעף את הצופה.

בפרק זה נלמד לעומק כיצד לשנות את קצב הניגון של קליפים בגרסת פרמייר פרו 2025. נבין מהו חלון

מהירות ומשך זמן ובאנגלית ספיד אנד דוריישן )Speed & Duration(, נכיר 10 דרכים ופרמטרים שונים

Optical( לעבודה עם מהירויות, ונלמד כיצד להשתמש בטכנולוגיית הבינה המלאכותית אופטיקל פלו

Flow( ליצירת הילוך איטי חלק כחלום גם כשהחומרים לא צולמו במצלמה מיוחדת.

10 שיטות, הגדרות וכלים לשליטה במהירות הוידאו

להלן 10 האפשרויות והכלים החשובים ביותר לשינוי מהירויות שאתם חייבים להכיר:

1. חלון מהירות ומשך זמן הבסיסי: לחיצה ימנית על קליפ בציר הזמן ובחירה באפשרות

Speed/Duration )ספיד/דוריישן( או שימוש בקיצור הדרך הרשמי.

2. שינוי באחוזים )Speed Percentage(: כברירת מחדל, כל קליפ נמצא על 100% מהירות. הגדלת

הערך ל-200% תריץ את הקליפ במהירות כפולה, והורדת הערך ל-50% תהפוך אותו להילוך איטי בחצי

מהמהירות המקורית.

3. שינוי לפי משך זמן מדויק )Duration(: אם אתם צריכים שקליפ ייכנס בדיוק לתוך חלון של 5 שניות

ו-12 פריימים, ניתן להקליד את הזמן הרצוי בשדה ה-Duration, והתוכנה תחשב לבד באיזה אחוז מהירות

להריץ אותו כדי שיסתיים בדיוק בזמן.

4. ניגון לאחור )Reverse Speed / ריברס ספיד(: סימון תיבת הסימון הקטנה הזו יגרום לקליפ להתנגן

מהסוף להתחלה. כלי מעולה ליצירת אפקטים יצירתיים או תיקון תנועה שנעשתה בכיוון הלא נכון.

5. עריכת גל משפיעה )Ripple Edit, Shifting Trailing Clips(: סימון אופציה זו בחלון המהירות מבטיח

שאם תאריכו קליפ )על ידי הפיכתו להילוך איטי(, הוא לא יתנגש בקליפים שאחריו אלא ידחף אותם

ימינה בצורה אוטומטית ומסודרת ללא דריסת חומרים.
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6. שמירה על גובה גל הקול )Maintain Audio Pitch(: כאשר מאיצים וידאו, הסאונד המחובר אליו

הופך בדרך כלל לגבוה ומצייץ )כמו צליל של סנאי(. סימון תיבה זו שומר על תדר הקול המקורי של

הדובר גם כאשר הוא מדבר מהר או לאט.

7. כלי מתיחת הקצב )Rate Stretch Tool / רייט סטרץ' טול(: כלי ויזואלי מדהים המופעל על ידי מקש

R במקלדת. במקום להקליד מספרים, אתם פשוט תופסים את קצה הקליפ בציר הזמן ומושכים אותו.

מתיחה החוצה תאט את הקליפ, וכיווץ שלו פנימה יאיץ אותו.

8. שיטת אינטרפולציית פריימים - דגימת פריימים )Frame Sampling(: שיטת ברירת המחדל.

התוכנה פשוט משכפלת או מוחקת פריימים כדי לשנות את המהירות. עלולה לגרום למראה מקוטע

ומגמגם בהילוך איטי.

9. שיטת ערבוב פריימים )Frame Blending(: שיטה הממיסה ומערבבת פריימים עוקבים זה לתוך זה

כדי ליצור תנועה רכה יותר. מתאימה במיוחד לקטעים עם תנועה מהירה מאוד של מצלמה.

10. זרימה אופטית )Optical Flow / אופטיקל פלו(: הטכנולוגיה המתקדמת ביותר בפרמייר 2025.

התוכנה משתמשת בבינה מלאכותית כדי *לייצר ולהמציא פריימים חדשים לחלוטין* שלא היו קיימים

בצילום המקורי, על ידי ניתוח תנועת הפיקסלים. התוצאה היא הילוך איטי חלק ומקצועי לחלוטין, גם אם

הקליפ צולם ב-25 פריימים לשנייה בלבד.

יצירת אפקט קיפאון עצירת תמונה )Freeze Frame / פריז פריים(

לעיתים אנו רוצים לעצור את הוידאו לחלוטין על פריים ספציפי כדי להציג כתובית הסבר על הדמות, או

כדי להדגיש רגע שיא מסוים. בפרמייר 2025 ישנן שתי דרכים פשוטות לעשות זאת:

Insert Frame Hold-אפשרות א': לחיצה ימנית על הקליפ בציר הזמן בנקודה המבוקשת ובחירה ב

Segment )אינסרט פרים הולד סגמנט(. התוכנה תבצע חיתוך ותכניס פנימה קטע קפוא באורך של 2

שניות, ואז תמשיך את ניגון הוידאו כרגיל.

אפשרות ב': עמידה על הפריים הרצוי ולחיצה על אייקון המצלמה הקטן מתחת למסך התוכנה, הנקרא

Export Frame )אקספורט פרים - ייצוא פריים(. קיצור המקלדת שלו הוא Ctrl + Shift + E. פעולה זו

תשמור את הפריים כתמונת איכות סטטית )כמו קובץ PNG או JPEG( ותאפשר לכם לייבא אותה חזרה

לפרויקט ולהניח אותה בכל מקום שתרצו.

❌Optical Flow חובת רינדור בעבודה עם
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כאשר אתם מגדירים קליפ לשימוש ב-Optical Flow, תופיע מעליו רצועה אדומה בציר הזמן. התוכנה לא תציג

את האפקט בצורה חלקה בזמן העבודה עד שלא תבצעו פעולת רינדור )Rendering( על ידי לחיצה על מקש

Enter במקלדת שלכם.

סיכום קיצורי מקלדת לשליטה במהירות וזמן

קיצור מקלדתהמונח הרשמי באנגליתהפעולה בעברית

Speed / Duration DialogCtrl + R / Cmd + Rפתיחת חלון מהירות ומשך זמן

Rate Stretch ToolRמעבר לכלי מתיחת קצב ויזואלי

Export FrameCtrl + Shift + E / Cmd + Shift + Eצילום וייצוא פריים בודד כתמונה

מקש Render Effects in Work AreaEnterביצוע רינדור לקטעים אדומים

קיצורי מקלדת חיוניים לניהול מהירויות וייצוא פריימים

השליטה המוחלטת בקצב ובזמן הווידאו מעניקה לסרטונים שלכם את המקצב הנכון. כעת, לאחר

שסיימנו לטפל בצורה מקצועית בכל היבטי הוידאו, החיתוכים והמהירויות, אנו מוכנים לעבור לאחד

המרכיבים החשובים ביותר שקובעים אם הסרטון ייראה חובבני או מקצועי—הטיפול בסאונד ועוצמות

שמע, שנלמד לעומק בפרק הבא.
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פרק 8

Audio( פרק 8: עבודה עם סאונד א' - יסודות ועוצמות שמע

Levels / אודיו לבלס(

מבוא לחשיבות האודיו בעריכה המקצועית

בעולם עריכת הוידאו ישנו כלל ברזל ידוע: צופים יסלחו לעורך על תמונה שאינה מושלמת, אך הם לעולם

לא יסלחו על סאונד )שמע( ירוד, צורם או כזה שאינו מאוזן. הבנה מעמיקה של עולם האודיו היא

המבדילה בין עורכים מתחילים למקצוענים ברמה הגבוהה ביותר. בפרק זה נלמד את היסודות המעשיים

לשליטה בעוצמות שמע בתוכנת אדובי פרמייר פרו Adobe Premiere Pro 2025( 2025(, ניהול נכון של

דציבלים, ואיזון נכון בין קולות הדיבור למוזיקה.

קריאת מד הדציבלים )Audio Meters / אודיו מטרס( בצורה נכונה

בצד ימין של ממשק התוכנה ממוקם מד עוצמת השמע המציג מספרים במינוס. עוצמת שמע דיגיטלית

נמדדת ביחידות של דציבלים, ובאנגלית: די-בי )dB / Decibels(. בשונה ממה שחלק חושבים, המספר 0

הוא העוצמה המקסימלית המותרת בדיגיטל. כל מה שמעבר ל-0 ייחתך ויגרום לעיוות קול קשה וצורם

הנקרא קליפינג )Clipping / עיוות שמע עקב עוצמת יתר(.

להלן 10 חוקים וערכים מומלצים לעריכת שמע נכונה בהתאם לסוג החומר:

1. עוצמת דיבור מובילה )Voiceover / וויסאובר(: קול מוקלט של קריין או מרואיין צריך לשאוף תמיד

.dB -12 -ל dB -6 לטווח שבין

2. עוצמת מוזיקת רקע כאשר יש דיבור: כאשר מוזיקה מתנגנת מתחת לקול של אדם מדבר, עליה

לעמוד על טווח של dB -18 עד dB -24, כדי שלא תתחרה במילים.

3. עוצמת מוזיקה מובילה )קטעי מעבר(: כאשר אין דיבור והמוזיקה היא מרכז הבמה, עוצמתה צריכה

.dB -6 עד dB -3 לעלות לטווח של

4. אפקטים קוליים חדים )SFX(: אפקטים קצרים כמו פיצוץ, טריקת דלת או מעבר חד צריכים לעמוד

על dB -3 עד dB -9 כדי להישמע מודגשים אך לא לעבור את קו האפס.

5. צבעי מד האודיו: צבע ירוק מסמן אזור בטוח, צבע צהוב מסמן אזור דינמי מצוין לדיבור, וצבע אדום

מסמן סכנת קטיעה ועיוות. יש להימנע מלהישאר באזור האדום.
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6. הבנת יחס האות לרעש: תמיד נרצה שהקול המרכזי יהיה חזק וברור משמעותית מרעשי הרקע

הטבעיים של החדר.

7. עוצמת השמע הכללית )Master / מאסטר(: הערוץ המסכם של כלל המסלולים יחד לא יעבור בשום

.dB אופן את קו ה- 0

8. עבודה עם מונו וסטריאו: קול של קריין מומלץ שיהיה במרכז )Mono / מונו(, בעוד מוזיקה נרצה

שתתפרס על פני שני רמקולים )Stereo / סטריאו(.

9. הגברת שמע מבוקרת: תמיד עדיף להנמיך אלמנטים מפריעים מאשר להגביר את הכל לחלק העליון

של המד.

10. בדיקת שמע באוזניות וברמקולים: תמיד בצעו האזנה סופית בשני סוגי התקנים כדי לוודא שהאיזון

נשמר גם ברמקול פשוט של טלפון או מחשב נייד.

שימוש מתקדם בכלי הגבר השמע )Audio Gain / אודיו גיין(

כאשר אנו מקבלים חומרי גלם שבהם הקריין דיבר חלש מדי, הדרך המקצועית והמהירה ביותר לתקן זאת

היא באמצעות חלון הגבר שמע, ובאנגלית: אודיו גיין )Audio Gain(. לחיצה על מקש G במקלדת תפתח

חלון מיוחד המציג ארבע אפשרויות לשינוי עוצמה:

* Set Gain to )סט גיין טו(: קביעת עוצמה קבועה ומדויקת לקליפ.

* Adjust Gain by )אדג'אסט גיין ביי(: הוספה או הפחתה של דציבלים מהמצב הקיים )למשל, כתיבת

המספר 3 תגביר ב-3 דציבלים, כתיבת 3- תנמיך(.

* Normalize Max Peak to )נורמלייז מאקס פיק טו(: האפשרות החכמה ביותר. היא מוצאת את

.)dB -3 הנקודה הגבוהה ביותר בקליפ ומביאה אותה בדיוק לערך שנקבע )מומלץ לכתוב בקופסה זו

* Normalize All Peaks to )נורמלייז אול פיקס טו(: מבצעת את הפעולה על מספר קליפים יחד בנפרד

ומאזנת ביניהם.

טיפ זהב לאיזון אוטומטי מהיר��

Normalize Max( בחרו באפשרות השלישית ,G במקום לנחש כמה להגביר קליפ חלש, סמנו אותו, לחצו על

Peak to( והקלידו 3-. פרמייר תחשב לבד את ההגברה המדויקת הנדרשת כדי שהקליפ ישמע מושלם ללא

עיוותים.

11:46 ,24.7.2026 Adobe Premiere Pro 2025-המדריך המלא והמקצועי לעריכת וידאו ב

about:blank 33/72



טבלת קיצורי מקלדת חיוניים לעבודה עם אודיו

מקש קיצורהמונח הטכני בתוכנההפעולה בעברית

Audio Gain DialogGפתיחת חלון הגבר שמע

[ )סוגריים מרובעים ימניים(Increase Clip Volumeהגברת הקליפ ב-1 דציבל

] )סוגריים מרובעים שמאליים(Decrease Clip Volumeהנמכת הקליפ ב-1 דציבל

Expand Audio Track= + Altהרחבת גובה מסלול האודיו בטיימליין

Collapse Audio Track- + Altצמצום גובה מסלול האודיו בטיימליין

קיצורי דרך במקלדת לייעול העבודה על עוצמות השמע
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פרק 9

פרק 9: עבודה עם סאונד ב' - ניקוי רעשים ושימוש בספריית

קולות

ניקוי רעשים מתקדם באמצעות פאנל השמע היסודי )Essential Sound / אסנשל סאונד(

בגרסת פרמייר פרו 2025, חברת אדובי שילבה כלי בינה מלאכותית )AI( עוצמתיים ביותר בתוך חלון

השמע היסודי, ובאנגלית: אסנשל סאונד )Essential Sound(. כלי זה מאפשר לנו להציל הקלטות

שבוצעו בסביבה רועשת, כגון חדר עם תהודה, רעש של מזגן חזק או רוח חיצונית.

כדי להתחיל, יש לסמן את קליפ האודיו בציר הזמן ולפתוח את חלון Essential Sound. בשלב הראשון

נגדיר לתוכנה מהו סוג האודיו על ידי לחיצה על כפתור Dialogue )דיאלוג / שיחה(. כעת ייפתחו בפנינו

אפשרויות תיקון מתקדמות:

1. השבחת דיבור )Enhance Speech / אינהנס ספיץ'(: לחצן הפלא מבוסס הבינה המלאכותית שמנתח

את הדיבור, מוחק את רעשי הסביבה לחלוטין ומשחזר את תדרי הקול כאילו הקלטתם באולפן מקצועי

סגור. ניתן לשלוט בעוצמת האפקט בעזרת סליידר )מד זרחני(.

2. הפחתת רעש )Reduce Noise(: כלי קלאסי המזהה תדרים קבועים כמו זמזום חשמלי או רעש רקע

מונוטוני ומחליש אותם בצורה ממוקדת.

3. הפחתת הד ותהודה )Reduce Reverberation(: פתרון קריטי לקטעים שצולמו באולמות גדולים או

חדרים ריקים שבהם הקול חוזר מהקירות ויוצר מראה לא מקצועי.

4. הפחתת צלילים צורמים )DeEsser / די-אסר(: מחליש אוטומטית את האותיות השורקות )כמו ס', ש',

צ'( כשהן חדות מדי ומכאיבות באוזן של השומע.

10 סוגי אפקטים וקולות חיוניים בספריית האודיו של העורך

SFX /( כעורכים מקצועיים, עליכם להחזיק תמיד תיקיית אפקטים קוליים, ובאנגלית: סאונד אפקטס

Sound Effects(. להלן 10 קטגוריות וסוגי קולות חיוניים שחובה להשתמש בהם בכל פרויקט מתקדם:

1. צפצוף צנזור ייעודי )Censor Beep / סנסור ביפ(: צליל סינוס טהור בתדר של 1000 הרץ, המשמש

להסתרה מוחלטת של מילים לא מתאימות או שמות חסויים במהלך ראיון.

2. אפקט מעבר מהיר )Whoosh / ווש(: צליל המדמה תנועת אוויר מהירה, מתאים במיוחד להנחה

מתחת למעברי וידאו מהירים או תנועות כותרת דינמיות.
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3. מכה דרמטית )Boom / Hit(: צליל נמוך ועמוק שמדגיש כניסה של לוגו, מעבר בין פרקים או רגע

מפתיע במיוחד בסרטון.

4. רעש סביבה טבעי )Ambience / אמביינס(: רעש שקט של רחוב, ציוץ ציפורים עדין או המולת

משרד. הנחתו מתחת לקטעים חתוכים מונעת שקט מוחלט ומת ומחברת את הסצנה.

5. צליל הקלדה )Keyboard Typing(: אפקט קולי של מקלדת, מונח בדרך כלל כאשר מופיע טקסט

שנכתב על המסך אות אחר אות בזמן אמת.

6. צליל מצלמה )Camera Shutter(: אפקט של לחיצת פלאש או סגירת תריס של מצלמה, מצוין

.)Freeze Frame( לשילוב עם אפקט קיפאון תמונה

7. עיוות קול טלפוני )Telephone Effect(: פילטר המשנה את תדרי הקול ומדמה שיחת טלפון, בדרך

כלל על ידי חיתוך התדרים הנמוכים והגבוהים ביותר.

8. צליל שגיאה )Error / Alert(: צליל קצר המציין טעות או התראה, משמש לרוב בסרטוני הדרכה

דיגיטליים.

9. צליל הצלחה או אישור )Chime / Ding(: צליל פעמון נעים המציין מעבר מוצלח או הופעה של נתון

חיובי על המסך.

10. אפקט עליית מתח )Riser / רייזר(: צליל שנמתח ועולה בתדר שלו בהדרגה, ובונה מתח אצל הצופה

לקראת רגע השיא או חשיפת המידע המרכזי בסרט.

שימוש נכון בצפצוף צנזור️⚠

בעת הוספת צפצוף צנזור )Censor Beep(, יש לחתוך במדויק את רצועת האודיו המקורית של הדובר באותן

שניות ולהשתיק אותה לחלוטין. אם לא תעשו זאת, הקול המקורי יישמע ברקע מתחת לצפצוף והמטרה לא

תושג.

טכניקת השידוך האוטומטי של מוזיקה ודיבור )Audio Ducking / אודיו דאקינג(

אחת התכונות המדהימות ביותר בפאנל Essential Sound היא הנמכת מוזיקה אוטומטית, ובשם

)Keyframes( במקום ליצור ידנית עשרות נקודות מפתח .)Audio Ducking( המקצועי: אודיו דאקינג

כדי להנמיך את המוזיקה בכל פעם שהקריין מתחיל לדבר, התוכנה עושה זאת בשבילכם.

אתם מסמנים את המוזיקה כ-Music, מסמנים את התיבה Ducking, והתוכנה מזהה לבד היכן ממוקמים

קטעי הדיבור )Dialogue( ומורידה את עוצמת המוזיקה בדיוק בשניות הנכונות באופן חלק ומקצועי

לחלוטין.
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פרק 10

פרק 10: מעברי וידאו )Video Transitions / וידאו טרנזישנס( - 10

סוגים מובילים

מבוא לשימוש נכון במעברי וידאו

בעריכת וידאו מקצועית, המעבר הטבעי ביותר בין שני קליפים הוא החיתוך הנקי, אך לעיתים יש צורך

ויזואלי או סיפורי לחבר ביניהם בצורה הדרגתית או אמנותית. לשם כך קיימים מעברי וידאו, ובאנגלית:

וידאו טרנזישנס )Video Transitions(. הכלל החשוב ביותר לעורך המקצועי הוא להשתמש במעברים

בצורה מבוקרת ולא מוגזמת, כדי לשמור על מראה יוקרתי, נקי ומכובד המתאים לפרויקטים איכותיים.

10 סוגי מעברי הוידאו המובילים בפרמייר פרו 2025

בחלון האפקטים, תחת התיקייה Video Transitions, תמצאו מגוון רחב של אפשרויות. להלן 10 מעברים

חיוניים שכל עורך חייב להכיר ולדעת מתי והיכן להפעילם:

1. התמוססות צולבת )Cross Dissolve / קרוס דיזולב(: המעבר הנפוץ והקלאסי ביותר. קליפ אחד

נעלם בהדרגה בעוד הקליפ השני מופיע מעליו. מצוין להצגת מעבר זמן עדין או לחיבור רך בין זוויות

צילום דומות.

2. טבילה לשחור )Dip to Black / דיפ טו בלאק(: הקליפ הראשון מתמוסס לחלוטין לצבע שחור, ומתוך

השחור עולה הקליפ הבא. מעבר זה יוצר תחושה של סיום פרק, סגירת סצנה או מעבר דרמטי משמעותי

בזמן.

3. טבילה ללבן )Dip to White / דיפ טו וויט(: דומה למעבר הקודם, אך כאן הקליפים מתחברים דרך

הבזק לבן. משמש לרוב כדי לדמות הבזק של מצלמה, זיכרון, חלום או מעבר חד ומודרני בקליפים

קצביים.

4. התמוססות סרט )Film Dissolve / פילם דיזולב(: גרסה מתקדמת של ההתמוססות הרגילה, המדמה

את האופן שבו סרטי פילם ישנים היו מתמזגים זה בזה. היא שומרת על ניגודיות הצבעים בצורה אורגנית

ויפה יותר במעבר.

5. דחיפה )Push / פוש(: הקליפ החדש דוחף את הקליפ הישן החוצה מהמסך בכיוון מסוים )ימינה,

שמאלה, למעלה או למטה(. מתאים למצגות, סרטוני הסבר או תנועה גרפית דינמית.

6. החלקה )Slide / סלייד(: בשונה מדחיפה, כאן הקליפ החדש מחליק ונכנס *על גבי* הקליפ הישן,

שנשאר קבוע במקומו עד שהוא מכוסה לחלוטין. יוצר תחושה שכבתית מודרנית.
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7. ניגוב פשוט )Wipe / וויפ(: קו ישר נע מצד אחד של המסך לצד השני, ו'מנגב' את הקליפ הראשון כדי

לחשוף את הקליפ השני. ניתן לשנות את כיוון התנועה ואת חדות הקו בחלון בקרת האפקטים.

8. ניגוב רדיאלי )Radial Wipe / רדיאל וויפ(: מעבר המנגב את המסך בתנועה מעגלית, כמו מחוגי שעון.

משמש לעיתים קרובות כדי לסמל מעבר זמן מוגדר או שינוי תפיסתי בסצנה.

9. דלתות זזות )Barn Doors / בארן דורס(: המסך נפתח מהמרכז החוצה כמו זוג דלתות, או נסגר

מהצדדים פנימה. מעבר גרפי בולט שיש להשתמש בו במשורה ובסגנון הנכון.

10. זום בהתמוססות )Zoom / זום(: מעבר שבו הקליפ הראשון גדל במהירות אל תוך העין של הצופה

והופך לקליפ הבא. מעבר אנרגטי מאוד, המתאים לקטעים קצביים ותוססים.

ℹ️קביעת מעבר ברירת מחדל מהירה

בפרמייר פרו, מעבר ה-Cross Dissolve מוגדר כברירת המחדל הרשמית. ניתן להחיל אותו באופן מיידי על נקודת

החיתוך בין שני קליפים מסומנים באמצעות קיצור המקלדת **Ctrl + D** מבלי לגרור אותו ידנית מהפאנל.

שליטה באורך המעבר ומיקומו בטיימליין

לאחר שגררנו מעבר אל ציר הזמן, נוכל להרחיב או לקצר את משך הזמן שלו על ידי מתיחת הקצוות שלו

ישירות על גבי הקליפ. כמו כן, לחיצה כפולה על המעבר בטיימליין תפתח חלונית קטנה שבה ניתן

להקליד את אורך המעבר המדויק בשניות ובפריימים )למשל, 20 פריימים למעבר מהיר וחד, או 2 שניות

למעבר איטי ומרגיע(.

קיצור מקלדתהמונח באנגליתהפעולה בעברית

Apply Video TransitionCtrl + Dהחלת מעבר וידאו ברירת מחדל

Apply Audio & Video TransitionsShift + Dהחלת מעברי וידאו ואודיו יחד

לחיצה כפולה על המעברTransition Durationפתיחת חלון הגדרות מעבר

קיצורי דרך וניהול מעברי וידאו
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פרק 11

פרק 11: מעברי קול )Audio Transitions / אודיו טרנזישנס(

ושילוב הרמוני

חשיבות החיבור הרך בין קטעי שמע

כאשר אנו חותכים קטעי דיבור או מחליפים בין קטעי מוזיקה שונים, האוזן האנושית רגישה מאוד

לשינויים פתאומיים בעוצמה או בתדרי הרקע. חיתוך גס ללא הגנה על האודיו עלול לייצר צליל של

'קליק' או קטיעה מטרידה שמסגירה עריכה חובבנית. כדי לפתור זאת, אנו משתמשים במעברי קול,

ובאנגלית: אודיו טרנזישנס )Audio Transitions / פיידים(.

שלושת סוגי מעברי הקול המובנים בפרמייר פרו

בחלון האפקטים, תחת התיקייה Audio Transitions ואז Crossfade, קיימים שלושה מעברים מרכזיים.

לכל אחד מהם התנהגות ייחודית המשפיעה על קצב שינוי העוצמה:

1. עוצמה קבועה )Constant Power / קונסטנט פאוור(: זהו מעבר ברירת המחדל של התוכנה, והוא

המומלץ ביותר לרוב המצבים. הוא מפחית את עוצמת הקליפ הראשון תוך כדי העלאת עוצמת הקליפ

השני בצורה מתמטית הדרגתית, היוצרת תחושה של עוצמת שמע אחידה ורציפה לאורך כל המעבר ללא

'בור' של שקט באמצע.

2. התפוגגות אקספוננציאלית )Exponential Fade / אקספוננציאל פייד(: מעבר זה מוריד את עוצמת

הקול בקצב שמדמה את השמיעה האנושית הטבעית - ירידה מהירה בהתחלה ולאחר מכן דעיכה איטית

מאוד עד לאפס. הוא מושלם ליצירת כניסות רכות של מוזיקה מתחילת הסרטון )Fade In( או היעלמות

.)Fade Out( חלקה ושקטה של המוזיקה בסוף הסרטון

3. הגבר קבוע )Constant Gain / קונסטנט גיין(: מעבר זה משנה את עוצמת השמע בקצב לינארי ישר

וקבוע. הוא פחות מומלץ לחיבור בין קליפים שונים מכיוון שהוא עלול ליצור שינוי חד מדי באוזן, אך הוא

שימושי במקרים ספציפיים שבהם רוצים אפקט מעבר אחיד לחלוטין של קבצי קול זהים.

טכניקות עבודה מתקדמות ומעברים מותאמים אישית

כדי ליצור חפיפה הרמונית מושלמת בין מוזיקה לדיאלוג, עורכים ותיקים משתמשים בשיטת ה-L-Cut או

J-Cut בטיימליין - מצב שבו האודיו של הקליפ הבא מתחיל להישמע עוד לפני שהוידאו שלו מופיע, או

שהאודיו של הקליפ הקודם ממשיך ללוות את הוידאו החדש. שילוב מעבר מסוג Constant Power על

נקודות החיתוך הללו יוצר זרימה טבעית של השיחה ומעלים לחלוטין את תחושת הקיטוע הדיגיטלי.
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זהירות מרעשי רקע שונים במעברים️⚠

אם חיברתם שני קטעי דיבור שהוקלטו בשני חדרים שונים, מעבר הקול ירכך את החיבור אך לא יעלים את

ההבדל בצבע הסאונד. מומלץ להשתמש בפרק זה יחד עם ניקוי הרעשים שלמדתם בפרק הקודם כדי להשיג

תוצאה אחידה.

טבלת קיצורי דרך לעבודה עם מעברי קול

מקש קיצור במקלדתהמונח הטכני בתוכנההפעולה בעברית

Apply Audio TransitionCtrl + Shift + Dהחלת מעבר אודיו ברירת מחדל

Alt + חץ ימני / שמאליTrim Transitionקיצור או הרחבת המעבר במקלדת

בחירת סוג פייד מועדף כברירת

מחדל

Set Selected as

Default

קליק ימני על האפקט בפאנל

האפקטים

ניהול מהיר של מעברי קול בציר הזמן
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פרק 12

פרק 12: חלון בקרת האפקטים )Effect Controls / אפקט

קונטרולס( ותנועה בסיסית

מבוא לחלון בקרת האפקטים - מרכז השליטה הראשי

בפרקים הקודמים עסקנו בעיקר בחיתוך של חומרי הגלם וחיבורם בטיימליין. כעת, אנו עולים שלב

מקצועי ומגיעים אל הלב הפועם של עיצוב הקליפ - חלון בקרת האפקטים, ובאנגלית: אפקט קונטרולס

)Effect Controls(. חלון זה נמצא כברירת מחדל בלשוניות השמאליות העליונות של ממשק התוכנה.

ברגע שתסמנו קליפ מסוים בציר הזמן, חלון זה יציג לכם את כל תכונות הבסיס הדינמיות שלו. מי שלא

מבין אנגלית יוכל לזהות את החלון לפי הכותרת Effect Controls בראש הפאנל.

)Motion & Opacity( ארבעת מאפייני התנועה והמראה הבסיסיים

תחת קטגוריית תנועה )Motion / מושן( וקטגוריית אטימות )Opacity / אופסיטי(, קיימים ארבעה

פרמטרים חיוניים שכל עורך וידאו חייב להכיר ולדעת לשנות בדיוק מרבי:

Y-וה X-פוזישן(: מאפיין זה מורכב משני ערכים מספריים המייצגים את צירי ה / Position( 1. מיקום

של המסך. הערך השמאלי מזיז את הקליפ אופקית )ימינה ושמאלה(, והערך הימני מזיז את הקליפ

אנכית )למעלה ולמטה(. שימוש נכון במיקום מאפשר לעשות תמונות בתוך תמונות או להזיז אלמנטים

גרפיים למקומם המדויק.

2. גודל )Scale / סקייל(: מאפיין זה קובע את קנה המידה ואחוז ההגדלה או ההקטנה של הקליפ ביחס

למסך המקור. כברירת מחדל, הערך הוא 100%. ניתן להקטין את הקליפ כדי ליצור פנלים ייעודיים, או

להגדיל אותו מעט כדי להסתיר עצם לא רצוי בשולי הפריים. בגרסת 2025, מנוע ההגדלה שומר על חדות

מקסימלית.

3. סיבוב )Rotation / רוטיישן(: פרמטר זה מאפשר לסובב את הקליפ סביב נקודת האחיזה שלו. הערך

נמדד במעלות )למשל, 90 מעלות לסיבוב מלא של וידאו שצולם לא נכון במצלמה, או ערכים קטנים כמו

1-2 מעלות כדי ליישר קו אופק עקום בצילומי נוף או אירועים(.

4. שקיפות / אטימות )Opacity / אופסיטי(: קובע את רמת השקיפות של השכבה הנוכחית ביחס

לשכבות שמתחתיה. ב-100% השכבה אטומה לחלוטין, וב-0% היא שקופה לגמרי. פרמטר זה קריטי

לשילוב רך של אלמנטים או ליצירת אפקטים של חשיפה כפולה מורכבת.

נקודת האחיזה )Anchor Point / אנקור פוינט(��
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שימו לב לפרמטר המכונה נקודת אחיזה )Anchor Point(. זוהי הנקודה שסביבה מתבצעים הסיבוב וההגדלה של

הקליפ. כברירת מחדל היא נמצאת בדיוק במרכז הקליפ, אך ניתן להזיז אותה כדי לגרום לקליפ להסתובב סביב

הפינה שלו למשל.

טבלת עזר מהירה לפרמטרים הבסיסיים בפאנל

תפקיד מעשיכתיבה בתוכנההמונח באנגליתשם הפרמטר בעברית

הזזת הקליפ בציר האופקי והאנכיPositionPositionמיקום

שינוי אחוז ההגדלה או ההקטנה של הפרייםScaleScaleגודל

סיבוב התמונה סביב נקודת המרכז במעלותRotationRotationסיבוב

קביעת רמת השקיפות והמיזוג של השכבהOpacityOpacityאטימות

Effect Controls מאפייני שינוי הוידאו בחלון
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פרק 13

פרק 13: אנימציה באמצעות קיפריימס )Keyframes / קיפריימס(

ותנועה דינמית

מהן נקודות מפתח )Keyframes(? יסודות האנימציה

כדי ליצור תנועה חיה שמשתנה לאורך זמן - למשל, טקסט שנכנס מהצד או תמונה שגדלה לאט לאט -

אנו משתמשים בטכניקה החשובה ביותר בעולם האפקטים: נקודות מפתח, ובאנגלית: קיפריימס

)Keyframes(. קיפריין הוא למעשה סימון על ציר הזמן הפנימי של חלון ה-Effect Controls, המודיע

לפרמייר: 'בזמן הספציפי הזה, אני רוצה שהערך של הפרמטר יהיה בדיוק X'. כאשר אנו מייצרים נקודה

שנייה בזמן אחר עם ערך Y, התוכנה מחשבת אוטומטית את השינוי ההדרגתי ביניהן ומייצרת אנימציה

חלקה.

שלבי יצירת אנימציה בסיסית - צעד אחר צעד

כדי להפעיל את מערכת הקיפריימס עבור מאפיין מסוים )למשל, גודל או מיקום(, יש לבצע את הפעולות

הבאות בסדר קבוע:

1. מקמו את סמן ציר הזמן )Playhead( בנקודה שבה תרצו שהאנימציה תתחיל.

2. לחצו על אייקון שעון העצר הקטן )Toggle Animation( שנמצא משמאל לשם הפרמטר. לחיצה זו

תדליק את השעון ותייצר אוטומטית את הקיפריין הראשון, שנראה כמו מעוין קטן.

3. הזיזו את סמן ציר הזמן קדימה, למקום שבו האנימציה אמורה להסתיים.

4. שנו את הערך המספרי של הפרמטר. פרמייר 2025 תזהה את השינוי ותייצר באופן אוטומטי מעוין

)Keyframe( שני בנקודה החדשה.

Ease Out-ו Ease In החלקת התנועה באמצעות

כברירת מחדל, השינוי בין נקודות המפתח הוא לינארי וישר, כלומר התנועה מתחילה בבת אחת ונעצרת

במכה יבשה ורובוטית. כדי להעניק לתנועה מראה טבעי, רך ויוקרתי )בדומה לסגנון המראה ההוליוודי

המקצועי(, עלינו להשתמש בקיטום והחלקת תנועה:

החלקה פנימה )Ease In / איז אין(: גורם לתנועה להאט בצורה הדרגתית ורכה לקראת ההגעה לנקודת

העצירה.

החלקה החוצה )Ease Out / איז אאוט(: גורם לתנועה להתחיל בצורה הדרגתית ורכה מנקודת המוצא,

ולא בפתאומיות.
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Temporal Interpolation כדי להחיל זאת, בצעו קליק ימני על מעוין הקיפריין שביצרתם, גשו לתפריט

ובחרו ב-Ease In עבור נקודת הסיום, או ב-Ease Out עבור נקודת ההתחלה. צורת המעוין תשתנה לצורת

שעון חול, דבר המעיד על כך שההחלקה הופעלה בהצלחה.

זהירות מכיבוי בטעות של שעון העצר️⚠

אם תלחצו שוב על שעון העצר לאחר שכבר יצרתם נקודות מפתח, התוכנה תציג אזהרה ותמחק מיד את כל

הקיפריימס שיצרתם עבור אותו מאפיין. הקפידו ללחוץ על השעון אך ורק פעם אחת בתחילת העבודה!

קיצור מקלדת / פעולהמונח באנגליתהפעולה בעברית

Shift + חץ עליון / תחתון )בתוך הפאנל(Go to Next Keyframeמעבר לקיפריין הבא בדיוק

גרירת מסגרת סימון סביב המעויניםSelect All Keyframesבחירת כל נקודות המפתח

לחיצה על חץ העיקול הקטן מימין לפרמטרReset Parameterאיפוס הפרמטר למצב ההתחלתי

קיצורי דרך חיוניים לניהול קיפריימס
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פרק 14

Video( פרק 14: 10 אפקטי וידאו חיוניים לעבודה יומיומית

Effects / וידאו אפקטס(

מבוא לעולם האפקטים של פרמייר 2025

לאחר שלמדנו לשלוט בתנועה הבסיסית ובאנימציה של הקליפים, אנו מגיעים לשלב שבו אנו מעניקים

.)Video Effects( נפח, תיקון ושדרוג חזותי לוידאו באמצעות אפקטי וידאו, ובאנגלית: וידאו אפקטס

חלון האפקטים המרכזי שבו מאוחסנים כל הכלים הללו נקרא Effects )אפקטס / אפקטים( והוא

ממוקם בדרך כלל בלשוניות התחתונות או הצדדיות של מסך העבודה. מי שלא מבין אנגלית יוכל לזהות

אותו לפי אייקון התיקייה הצהובה או כותרת הפאנל הנושאת את השם Effects. בשורת החיפוש

העליונה של פאנל זה ניתן להקליד את שם האפקט באנגלית כדי למצוא אותו בשניות, ואז לגרור אותו

ישירות על גבי הקליפ הרצוי בטיימליין. להלן נסקור בהרחבה 10 אפקטים חיוניים שכל עורך וידאו

מקצועי משתמש בהם ברמה היומיומית.

1. טשטוש גאוסיאני - Gaussian Blur )גאוסיאן בלר(

אפקט ה-Gaussian Blur הוא כלי הטשטוש הנפוץ ביותר בתוכנה. הוא מבוסס על אלגוריתם מתמטי

המעניק טשטוש רך, אחיד ואיכותי. שימושו המרכזי בעריכה מקצועית הוא יצירת רקע מטושטש עבור

טקסטים או כותרות כדי להבליט אותם, או טשטוש של פרטים רגישים ברקע. כדי להפעיל אותו, גוררים

את האפקט לקליפ, ובחלון Effect Controls )אפקט קונטרולס( מעלים את ערך ה-Blurriness )בלרינס

/ רמת טשטוש( מ-0 לערך הרצוי. מומלץ לסמן את תיבת הסימון Repeat Edge Pixels )ריפיט אדג'

פיקסלס / חזור על פיקסלי קצה( כדי למנוע היווצרות של מסגרת כהה סביב שולי הפריים המטושטש.

2. חיתוך שוליים - Crop )קרופ(

אפקט ה-Crop מאפשר לנו 'לחתוך' או לקצוץ חלקים משולי הקליפ מארבעה כיוונים שונים: שמאל

)Left(, למעלה )Top(, ימין )Right(, ולמטה )Bottom(. האפקט יעיל במיוחד ליצירת מראה קולנועי רחב

)על ידי חיתוך אחיד של חלק עליון ותחתון(, ליצירת מסכים מפוצלים שבהם רואים מספר אנשים או

התרחשויות במקביל, או להסרת לכלוך אופטי שהופיע בקצוות הפריים במהלך הצילומים בשטח.

3. מפתח אולטרה למסך ירוק - Ultra Key )אולטרה קי(

Ultra Key האפקט התעשייתי המוביל להסרת רקעים בצבע אחיד )בדרך כלל מסך ירוק או כחול(. אפקט

מאפשר לדגום במדויק את גוון הרקע בעזרת כלי הטפטפת ולהפוך אותו לשקוף ברגע, כדי לשתול תחתיו
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כל תמונה או סרטון אחר. האפקט מתמודד בצורה נפלאה עם צללים מורכבים וקצוות שיער עדינים, והוא

מהווה כלי חובה עבור עריכת הרצאות, קליפים מוזיקליים, או סרטוני תדמית מודרניים.

4. מייצב תמונה דינמי - Warp Stabilizer )וורפ סטבילייזר(

כאשר חומר הגלם הגיע מהשטח כשהוא רועד עקב צילום ללא חצובה או תנועה לא יציבה של הצלם,

אפקט ה-Warp Stabilizer מציל את המצב. עם החלת האפקט, התוכנה מתחילה בניתוח אוטומטי של

הפריים ברקע )Background Analysis(. לאחר מכן, האפקט מבצע ייצוב דיגיטלי מתקדם על ידי החלקת

התנועה והגדלה )Crop & Scale( מינימלית של התמונה. ניתן לשלוט ברמת ההחלקה דרך פרמטר ה-

Smoothness )סמות'נס / רמת החלקה( - ככל שהאחוז גבוה יותר, התנועה תהיה חלקה יותר, אך

התמונה תוגדל יותר.

5. תיקון עיוותי עדשה - Lens Distortion Removal )לנס דיסטורשן רימובל(

,)Fisheye( 'מצלמות אקשן או עדשות רחבות במיוחד מייצרות לעיתים קרובות עיוות תמונה דמוי 'עין דג

Lens Distortion שבו הקווים הישרים של הקירות או האופק נראים קמורים ומעוקלים. החלת האפקט

מאפשרת לעקם את התמונה לכיוון הנגדי במעלות מדויקות, ובכך 'ליישר' מחדש את העיוות האופטי

ולהחזיר לקליפ מראה טבעי, נכון ופרופורציונלי.

6. גוון והחלפת צבע - Tint )טינט(

אפקט ה-Tint מאפשר לעשות המרה מהירה של קליפ צבעוני לקליפ בשחור-לבן מקצועי או בגוון אחיד

Map White-מפה שחור ל...( ו( Map Black To :האפקט מציע שני ערכים .)אחר )כמו ספיה נוסטלגית

To )מפה לבן ל...(. באמצעות שינוי ערכים אלו, ניתן לקבוע איזה צבע יחליף את החלקים הכהים ביותר

בקליפ ואיזה צבע יחליף את החלקים הבהירים, מה שמאפשר יצירת סגנונות גרפיים ייחודיים בקלות.

7. חידוד תמונה - Unsharp Mask )אנשארפ מאסק(

במקרים שבהם חומרי הגלם נראים מעט רכים או מטושטשים עקב בעיית פוקוס קלה במצלמה, אפקט

Unsharp Mask מעניק חדות מוגברת לקצוות האובייקטים בפריים. הוא פועל על ידי זיהוי הבדלי

הניגודיות בין הפיקסלים והבלטתם. הפרמטר Amount )אמאונט / כמות( קובע את עוצמת החידוד, בעוד

הפרמטר Radius )רדיוס( קובע את רוחב ההשפעה של החידוד סביב הקצוות. יש להשתמש בו בעדינות

כדי למנוע מראה מלאכותי ו'רועש'.

8. שינוי גודל ומיקום מתקדם - Transform )טרנספורם(

לכאורה, אפקט ה-Transform מבצע את אותן פעולות של שינוי גודל ומיקום הקיימות מראש בכל קליפ.

אך היתרון העצום שלו טמון באפשרות להפעיל טשטוש תנועה, ובאנגלית: Motion Blur )מושן בלר(.
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כאשר משנים את ערך ה-Use Composition's Shutter Angle ומעלים את ה-Shutter Angle ל-180

מעלות, כל תנועה מהירה שנגרום לקליפ לעשות )כמו כניסה מהירה של כותרת( תלווה בטשטוש מריחה

טבעי וריאליסטי המדמה תנועת מצלמה אמיתית.

9. הבהרה והחשכה הדרגתית - ProcAmp )פרוק-אמפ(

אפקט ה-ProcAmp הוא כלי עבודה וותיק ומהיר המחקה רכיבי חומרה ישנים של שידור. הוא מרכז

בתוכו ארבעה פרמטרים בסיסיים ונוחים במיוחד: בהירות )Brightness(, ניגודיות )Contrast(, רוויית צבע

)Saturation( וגוון )Hue(. במקום לפתוח מערכות צבע מורכבות וכבדות, החלת אפקט זה מאפשרת

לבצע התאמות תאורה בסיסיות ומהירות לקליפים מבלי להעמיס על מעבד המחשב בזמן הרינדור.

10. החלפת צבע ממוקדת - Change to Color )צ'יינג' טו קולור(

אפקט סלקטיבי חכם המאפשר לבחור צבע ספציפי מתוך הפריים )למשל, צבע של חולצה או רכב(

ולשנות אותו לצבע אחר לחלוטין, מבלי להשפיע על שאר חלקי הוידאו. בעזרת הטפטפת של פרמטר ה-

From )מצבע...( בוחרים את צבע המקור, ובעזרת תיבת הצבע של פרמטר ה-To )לצבע...( בוחרים את

הצבע החדש. כלי זה שימושי מאוד לתיקוני צבע מסחריים או להתאמת צבעי לבוש ואביזרים לרוח

המותג של הלקוח.

ℹ️)Effect Order( סדר החלת האפקטים

פרמייר מעבדת את האפקטים מלמעלה למטה בתוך חלון ה-Effect Controls. אם תשימו אפקט Crop מעל

אפקט Gaussian Blur, התוכנה קודם כל תעשה חיתוך לשוליים ולאחר מכן תטשטש את התוצאה החתוכה.

שינוי הסדר ביניהם עשוי לשנות לחלוטין את התוצאה הסופית על המסך!

שימוש מומלץפרמטר מרכזי לשליטהמונח בתוכנהשם האפקט

טשטוש

גאוסיאני
Gaussian BlurBlurriness

יצירת רקע נקי להבלטת טקסטים

וכותרות

Cropחיתוך שוליים
Left / Top / Right /

Bottom

יצירת מסך מפוצל או פס שחור

קולנועי

Ultra KeyKey Colorמפתח אולטרה
הסרת מסך ירוק או כחול בהרצאות

וקליפים

מייצב תמונה
Warp

Stabilizer
Smoothnessייצוב אוטומטי של צילומי חוץ רועדים

שינוי צבע
Change to

Color
From / To

שינוי גוון של אלמנט ספציפי מבלי

לפגוע ברקע

ריכוז קיצורי דרך והגדרות לאפקטים הנפוצים

11:46 ,24.7.2026 Adobe Premiere Pro 2025-המדריך המלא והמקצועי לעריכת וידאו ב

about:blank 47/72



פרק 15

/ Chroma Key( פרק 15: עבודה עם מסך ירוק וטכניקות הכללה

כרומה קי(

עקרון פונקציית הכרומה קי והכנת הקליפ

טכנולוגיית ה-Chroma Key )כרומה קי / מפתח צבע(, הידועה בשם 'עריכת מסך ירוק', היא אחת

השיטות המתוחכמות והיעילות ביותר בעולם הוידאו. הרעיון מבוסס על צילום המצולם על רקע בד או

קיר בצבע ירוק בוהק )או כחול(. מכיוון שצבעים אלו אינם קיימים בגוון עור האדם, התוכנה מסוגלת

לבודד אותם במדויק ולהפוך אותם לשקופים לחלוטין, מה שמאפשר לעורך 'לשתול' את המצולם בתוך

אולפן וירטואלי, נוף מרהיב או מצגת דינמית. כדי שהאפקט יעבוד בצורה מושלמת בפרמייר 2025, עלינו

.)V1( ואת הרקע החדש בשכבה שמתחתיה ,)V2 להניח את קליפ המסך הירוק בשכבה עליונה )למשל

Ultra Key תהליך דגימת הצבע הנכון עם

כדי להתחיל בתהליך ההסרה, חפשו בפאנל האפקטים את האפקט Ultra Key )אולטרה קי( וגררו אותו

אל הקליפ שנמצא בשכבה V2. כעת, עברו לחלון Effect Controls )אפקט קונטרולס( ועקבו אחר

השלבים הבאים:

1. מצאו את הפרמטר Key Color )קי קולור / צבע מפתח(.

2. לחצו על אייקון הטפטפת )Eyedropper( הצמוד אליו.

3. החזיקו את מקש ה-Ctrl במקלדת )דבר הגורם לטפטפת לדגום ממוצע רחב של פיקסלים ולא פיקסל

בודד( ולחצו על האזור הירוק במסך התצוגה. מומלץ לבחור אזור ירוק שנמצא קרוב ככל הניתן לראשו או

גופו של המצולם, שכן זהו האזור הקריטי ביותר.

ניקוי שוליים מתקדם - Matte Cleanup )מאט קלינאפ(

ברוב המקרים, דגימת הצבע הראשונית לא תסיר את הרקע בצורה מושלמת, ויישארו 'לכלוכים' או הילה

ירוקה דקה סביב המצולם. כדי לפתור זאת, נפתח את תפריט המשנה שנקרא Matte Cleanup )מאט

קלינאפ / ניקוי מפתח( בתוך הגדרות האפקט. תפריט זה מכיל ארבעה כלים קריטיים:

Choke )צ'וק / כיווץ(: מכווץ פנימה את שולי המסכה השקופה. העלאת ערך זה מעלימה את ההילה

הירוקה שנשארת לעיתים סביב השיער או הבגדים.

Softness )סופטנס / ריכוך(: מרכך את קצוות החיתוך כדי שלא ייראו חדים ומלאכותיים מדי, ומסייע

לשילוב טבעי עם הרקע החדש.

Contrast )קונטרסט / ניגודיות(: מחדד את ההפרדה בין האזורים השקופים לאזורים האטומים.
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Midpoint )מידפוינט / נקודת אמצע(: קובע את נקודת האיזון של הריכוך והכיווץ לאורך שולי

האובייקט.

פתרון בעיות תאורה וצללים בחומרי הגלם

אחת הבעיות הנפוצות ביותר בעריכת מסך ירוק נובעת מתאורה לא אחידה בשלב הצילום, היוצרת צללים

Matte כהים או 'כתמי אור' על הבד הירוק. פרמייר 2025 מציעה פתרון חכם לכך תחת לשונית

Generation )מאט ג'נריישן / יצירת מפתח(. על ידי העלאת ערך ה-Pedestal )פדסטל / תושבת(

לערכים גבוהים )בין 40 ל-90(, התוכנה מתעלמת מהצללים הכהים שעל המסך הירוק ומנקה אותם

לחלוטין. בנוסף, אם ישנם אזורים שלמים בפריים שבהם הבד הירוק נגמר ורואים את הסטודיו עצמו,

ניתן להשתמש במסכה בסיסית )Garbage Mask( כדי לחתוך אותם באופן ידני.

החלפת מצב תצוגה לבדיקת איכות החיתוך️⚠

כדי לוודא שהמסך הירוק הוסר במלואו ושאין פיקסלים 'חצי שקופים' על גוף המצולם, שנו את פרמטר ה-

**Output** )אאוטפוט / פלט( באפקט מצב **Composite** למצב **Alpha Channel** )אלפא צ'אנל(. במצב

זה התצוגה תהפוך לשחור ולבן: כל מה שלבן אטום לחלוטין )המצולם(, וכל מה ששחור שקוף לחלוטין )הרקע

המוסר(. אם אתם רואים נקודות אפורות באזור הלבן או השחור, עליכם להמשיך לכוונן את ערכי ה-Pedestal וה-

.Choke

שלב
שם

הפעולה
מטרה מעשיתפרמטר בתוכנה

החלת אפקט מפתח הצבע על קליפ הוידאוUltra Keyגרור והנח1

Key Color + Ctrlדגימת הרקע2
בחירת הגוון הירוק השלט בפריים בעזרת

טפטפת

3
בדיקת

אלפא
Alpha Channel

מעבר למצב שחור-לבן לאיתור פיקסלים

מלוכלכים

ניקוי צללים4
Matte Generation ->

Pedestal
העלמת צללים כהים שנוצרו על גבי הבד הירוק

Matte & Cleanup -> Chokeכיווץ שוליים5
הסרת ההילה הירוקה מסביב לקצוות הגוף

והבגד

שלבי עבודה נכונים לביצוע כרומה קי מקצועי
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פרק 16

Lumetri Color - Basic( פרק 16: תיקוני אור וחשיפה בסיסיים

Correction / לומטרי קולור - בייסיק קורקשן(

מבוא לתיקוני אור חיוניים בעריכת וידאו

כאשר חומרי הגלם מגיעים משלבי הצילום השונים בשטח, פעמים רבות ניתקל בקליפים שצולמו בתנאי

תאורה שאינם מיטביים. חלק מהקטעים ייראו כהים מדי בשל תת-חשיפה, ואחרים בהירים מדי עד כדי

אובדן פרטים בשל חשיפת יתר. תפקידנו כעורכים מקצועיים הוא להביא את כל חומרי הגלם לרמת

חשיפה מאוזנת ונקייה. בגרסת פרמייר 2025, כלי העבודה המרכזי והמתקדם ביותר לכך הוא פאנל ה-

Window-לומטרי קולור(. מי שלא מבין אנגלית יוכל לזהות אותו בקלות בלשונית ה( Lumetri Color

)חלון / ווינדו( העליונה, שם יש לסמן בוי את האפשרות Lumetri Color כדי לפתוח את הפאנל הייעודי

בצד המסך.

הבנת רכיבי חלון התיקון הבסיסי - Basic Correction )בייסיק קורקשן(

Basic Correction לאחר פתיחת הפאנל, הלשונית הראשונה והחשובה ביותר שבה נעבוד נקראת

)White Balance( לשונית זו מחולקת לשני אזורים מרכזיים: איזון לבן .)בייסיק קורקשן / תיקון בסיסי(

וחלון החשיפה )Tone(. נפרט כעת לפחות 10 אפשרויות ובקרים שונים הקיימים בחלון זה ומאפשרים

שליטה מלאה באור:

1. טמפרטורה - Temperature )טמפרצ'ר(: מכוון את גווני התמונה בין כחול )קר( לכתום )חם(. משמש

לתיקון תאורה צהובה מדי של אולמות או תאורה כחולה של ימי חורף.

2. גוון - Tint )טינט(: מכוון את צבעי הוידאו על ציר שבין ירוק לורוד )מג'נטה(, לצורך השלמת איזון

הצבעים במדויק.

3. חשיפה - Exposure )אקספוז'ר(: הסליידר המרכזי שקובע את בהירות התמונה הכוללת. הזזה ימינה

מבהירה קליפים כהים, והזזה שמאלה מחשיכה קליפים בהירים מדי.

4. ניגודיות - Contrast )קונטרסט(: משנה את ההפרדה בין האזורים הבהירים לכהים. העלאת הניגודיות

מעניקה נפח ועומק לתמונה, בעוד הנמכתה מייצרת מראה שטוח ורך.

5. חלקים בהירים - Highlights )היילייטס(: משפיע אך ורק על האזורים הבהירים ביותר בפריים )כמו

שמיים או גופי תאורה(. מאפשר להחזיר פרטים משמיים 'שרופים'.

6. צללים - Shadows )שאדוז(: שולט על רמת התאורה באזורים החשוכים והמוצלים של הוידאו, מבלי

להשפיע על החלקים הבהירים.

7. לבנים - Whites )וויטס(: קובע את נקודת הקצה של הפיקסלים הלבנים בפריים, ומסייע למנוע

11:46 ,24.7.2026 Adobe Premiere Pro 2025-המדריך המלא והמקצועי לעריכת וידאו ב

about:blank 50/72



מריחה של שטחים בהירים.

8. שחורים - Blacks )בלאקס(: קובע את נקודת הקצה של הפיקסלים השחורים ביותר, ומאפשר

להעניק שחור עמוק ואמיתי לוידאו.

9. רוויה - Saturation )סאטוריישן(: שולט על עוצמת הצבעוניות הכללית של הקליפ - מגוונים עזים ועד

למראה שחור-לבן מוחלט בערך 0.

10. טפטפת איזון לבן - WB Selector )וואיט באלאנס סלקטור(: כלי דגימה מהיר המאפשר ללחוץ על

אלמנט בפריים שאמור להיות לבן או אפור ניטרלי, והתוכנה תתקן את כל צבעי התמונה אוטומטית

בהתאם לכך.

טכניקת העבודה להחזרת פרטים מחלקים שרופים ומוצלים

עורך ותיק יודע כי הסוד לתיקון מקצועי טמון בעבודה משולבת של ארבעת הסליידרים העדינים:

Highlights, Shadows, Whites ו-Blacks. כאשר יש לנו חומר גלם שבו פני המצולם חשוכים אך הרקע

מאחוריו בהיר מאוד, לא נרים את ה-Exposure הכללי )שכן זה ישרוף את הרקע לחלוטין(. במקום זאת,

Highlights-כדי להאיר את פני המצולם, ונוריד את ערך ה Shadows-נעלה בצורה ממוקדת את ערך ה

כדי להחזיר את הפרטים של הרקע הבהיר.

קיצור מקלדת חיוני ומצב עבודה מהיר��

כדי לראות את השינוי שביצעתם באופן מיידי בהשוואה לחומר הגלם המקורי, לחצו על מקש ה-**\** )סלאש

הפוך( במקלדת. מקש זה מפעיל ומכבה את תצוגת הלפני/אחרי )Before/After( של האפקטים בציר הזמן,

ומאפשר לכם לוודא שלא הגזמתם בתיקון האור.

הכלי לפתרוןהבעיה בחומר הגלם
פעולה נדרשת

בסליידר
התוצאה המצופה

הוידאו כולו חשוך וקשה

לצפייה
Exposure

הזזה ימינה )ערכים

חיוביים(

הבהרה אחידה של כל פריים

הוידאו

העלאת הערך ימינהShadowsהפנים חשוכים אך הרקע מצוין
הארת האזורים המוצלים

בלבד

השמיים לבנים לחלוטין ואין

עננים
Highlightsהורדת הערך שמאלה

חשיפת פרטים מתוך

השטחים הבהירים

התמונה נראית אפרורית

וחסרת חיים
Contrastהעלאת הערך ימינה

הדגשת ההבדל בין אור לחושך

ומראה חי

יש תאורה צהובה ומלאכותית

של מנורות
Temperature

הזזה שמאלה לכיוון

הכחול

איזון הצבעים למראה טבעי

ונכון

מדריך מהיר לפתרון בעיות חשיפה ותאורה נפוצות
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פרק 17

LUTs-פרק 17: תיקוני צבע מתקדמים, התאמת צבעים ושימוש ב

)Color Grading / קולור גריידינג(

)Color Grading( לעיצוב אווירה )Color Correction( ההבדל בין תיקון צבע

לאחר שאיזנו את האור והחשיפה בפרק הקודם, אנו עוברים לשלב האומנותי והמתקדם יותר הנקרא

Color Grading )קולור גריידינג / עיצוב אווירה וצבע(. בעוד שתיקון צבע בסיסי נועד רק להחזיר את

המצב לטבעי, עיצוב צבע נועד להעניק לסרט את המראה, המרקם והרגש הנכונים. בסרטי תדמית נרצה

מראה נקי ועשיר, בקליפים מוזיקליים נרצה צבעים עזים ודינמיים, ובסרטים תיעודיים נשמור על קו

ריאליסטי ומאופק.

עבודה עם קובצי המרה מוכנים - LUTs )לוטס(

טבלאות המרה, ובאנגלית LUTs )לוטס - Look Up Tables(, הן קבצי כיול קטנים המשנים את ערכי הצבע

והאור של הקליפ בלחיצת כפתור אחת. עורכים מקצועיים משתמשים בהם בשני אופנים: ראשית, לוטים

טכניים )Utility LUTs( המשמשים להמרת קבצים שצולמו בפרופיל שטוח )Log( של מצלמות קולנוע

למראה רגיל. שנית, לוטים יצירתיים )Creative LUTs( המעניקים מראה הוליוודי מיידי. בלשונית

Creative )קריאייטיב( בפאנל הלומטרי, ניתן ללחוץ על תפריט ה-Look )לוק / מראה( ולבחור מתוך

Browse עשרות אפשרויות מוכנות מראש, או לטעון קובץ חיצוני שהורד מהאינטרנט באמצעות אפשרות

)בראוז / עיון(.

התאמת צבעים אוטומטית בין מצלמות - Color Match )קולור מאץ'(

אחד האתגרים הגדולים ביותר בעריכת אירועים, דיונים או הרצאות המצולמות במספר מצלמות שונות

הוא חוסר התאמה בצבעים ביניהן )מצלמה אחת נוטה לירוק ואחרת לורוד(. פרמייר 2025 פותרת זאת

באמצעות כלי ה-Color Match )קולור מאץ' / התאמת צבעים( מבוסס הבינה המלאכותית. להלן 10

שלבים ואפשרויות מפורטים לעבודה נכונה महामंत्री כלי זה לצורך סנכרון צבעים מושלם:

1. פתחו את לשונית Color Wheels & Match )קולור ווילס אנד מאץ' / גלגלי צבע והתאמה( בפאנל

הלומטרי.

2. לחצו על כפתור Comparison View )קומפריסון ויו / תצוגת השוואה( כדי לפצל את מסך התצוגה

לשניים.

3. בצד שמאל יופיע פריים הייחוס )Reference( - נווטו בו לקליפ עם הצבע המושלם.

4. בצד ימין יופיע הפריים הנוכחי )Current( - עמדו בטיימליין על הקליפ הבעייתי שברצונכם לתקן.
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5. סמנו את אפשרות Face Detection )פייס דיטקשן / זיהוי פנים( אם מופיעים אנשים בקליפ, כדי

שהתוכנה תתחשב בגוון העור שלהם.

6. לחצו על כפתור Apply Match )אפליי מאץ' / החל התאמה( המרכזי.

7. התוכנה תנתח את שני הפריימים ותשנה אוטומטית את גלגלי הצבע של הקליפ הנוכחי.

8. פרמטר Shadows Wheel )גלגל הצללים( יתכוונן אוטומטית לאיזון החלקים הכהים.

9. פרמטר Midtones Wheel )גלגל גווני הביניים( יתכוונן אוטומטית לאיזון גווני העור המרכזיים.

10. פרמטר Highlights Wheel )גלגל החלקים הבהירים( ישתנה אוטומטית לאיזון גופי התאורה והרקע

הבהיר.

ℹ️איפוס מהיר של גלגלי צבע

אם ביצעתם שינויים ידניים בגלגלי הצבע והתוצאה אינה מוצאת חן בעיניכם, אל תנסו להחזיר את הנקודה

למרכז באופן ידני. פשוט לחצו לחיצה כפולה )Double Click( בתוך מרכז גלגל הצבע, והוא יתאפס מיד לערך

המקור שלו )0(.

מתי נשתמש בו?סוג השימושמונח אנגלישם הכלי

טבלאות

המרה
LUTs

החלת סגנון צבע מוכן מראש

בלחיצה

כאשר רוצים מראה אחיד ומהיר

לכל הפרויקט

תצוגת

השוואה

Comparison

View

פיצול מסך לצורך התאמת

צבעים ויזואלית

לפני ביצוע התאמת צבעים בין שתי

מצלמות שונות

Color Wheelsגלגלי צבע
שליטה ממוקדת בצבעי צללים,

ביניים ואור

לתיקון עדין של גווני עור או

השחרת צללים

התאמת

צבע
Color Match

אלגוריתם אוטומטי להעתקת

צבע מקליפ לקליפ

בעריכת מולטי-קמרה של אירועים

מרובי מצלמות

פרופיל

שטוח
Log Profile

צילום חסר צבע המיועד לעריכה

מתקדמת

בצילומים מקצועיים שבהם נדרש

טווח דינמי מקסימלי

השוואה בין סוגי הכלים השונים לעיצוב צבע מתקדם בפרמייר
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פרק 18

/ Essential Graphics( פרק 18: יצירת כותרות, טקסטים וכתוביות

אסנשל גרפיקס(

מבוא לעולם הגרפיקה והטקסט בפרמייר 2025

במהלך שנותיי הרבות כעורך וידאו מקצועי, נוכחתי לדעת כי טקסט איכותי ומעוצב נכון יכול לשדרג

פרויקט שלם מרמת חובבנות לרמה הוליוודית מוחלטת. כלי העבודה המרכזי והמתקדם ביותר לעיצוב

כותרות בגרסת פרמייר 2025 הוא פאנל ה-Essential Graphics )אסנשל גרפיקס / גרפיקה חיונית(. מי

שאינו שולט באנגלית יוכל לזהות אותו בקלות: הוא נמצא תחת לשונית ה-Window )חלון / ווינדו(

בתפריט העליון, שם יש לסמן בוי את האפשרות Essential Graphics כדי לפתוח את פאנל העיצוב

המלא בצד המסך.

הוספת טקסט בעברית בצורה נכונה ומניעת היפוך אותיות

בעבר, עורכים רבים נתקלו בבעיה מתסכלת שבה כתיבה בעברית בתוך תוכנות עריכה גרמה לטקסט

להופיע הפוך )משמאל לימין( או עם אותיות מנותקות. בפרמייר 2025 הבעיה הזו נפתרה לחלוטין, אך יש

להגדיר זאת פעם אחת בצורה נכונה. כדי לעשות זאת, ניגש לתפריט העליון אל Edit )עריכה / אדיט(, נרד

לאפשרות Preferences )העדפות / פרפרנסס( ונבחר בלשונית Graphics )גרפיקה / גרפיקס(. בחלון

South Asian and Middle Eastern שייפתח, תחת כותרת הגדרות הטקסט, יש לוודא כי האפשרות

)דרום אסיה והמזרח התיכון( מסומנת. הגדרה זו תבטיח שהתוכנה תקרא את כיוון הכתיבה מימין לשמאל

בצורה מושלמת.

10 בקרים ומאפיינים חיוניים לעיצוב טקסט מקצועי

Essential-עריכה / אדיט( בתוך פאנל ה( Edit כאשר אנו בוחרים בשכבת טקסט ופותחים את לשונית

Graphics, נגלה עולם מלא של בקרים עדינים המאפשרים לנו לשלוט בכל פיקסל. להלן 10 אפשרויות

ובקרים מרכזיים שכל עורך חייב להכיר:

1. גופן - Font )פונט(: בחירת סגנון האותיות. לציבור החרדי מומלץ להשתמש בפונטים קריאים

וסולידיים כמו אלמוני, פונטביט או גופנים קלאסיים נקיים.

Light רגיל( או( Regular ,)מודגש( Bold-שינוי מצב האות ל :)פונט סטייל( Font Style - 2. סגנון גופן

)עדין(.

3. גודל גופן - Font Size )פונט סייז(: סליידר המשנה את גודל הטקסט בפריים.

4. יישור טקסט - Text Alignment )טקסט אליינמנט(: קביעה האם הטקסט ייושר לימין, לשמאל או
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למרכז. בעברית ברירת המחדל היא יישור לימין.

5. מרווח בין שורות - Leading )לדינג(: קובע את המרחק האנכי בין שורה לשורה כאשר מדובר בגוש

טקסט מרובה שורות.

6. מרווח בין אותיות - Tracking )טראקינג(: משנה את המרחק האופקי בין האותיות. שימושי מאוד

ליצירת כותרות דרמטיות ומרווחות.

7. מילוי צבע - Fill )פיל(: קובע את הצבע הפנימי של האותיות.

8. קו מתאר - Stroke )סטרוק(: הוספת מסגרת צבעונית סביב האותיות להבלטה.

9. רקע - Background )בקגראונד(: יצירת מלבן צבעוני אטום או שקוף מאחורי הטקסט, המפריד אותו

מהוידאו בצורה מושלמת.

10. צל - Shadow )שאדו(: הוספת צל רך מתחת לטקסט כדי להעניק לו עומק תלת-ממדי ולמנוע ממנו

להיבלע ברקעים בהירים.

קיצורי מקלדת חיוניים לעבודה עם טקסט��

/ Type Tool( במקלדת. כלי הטקסט **T** כדי להוסיף טקסט במהירות ישירות על מסך התצוגה, לחצו על מקש

.**V** טייפ טול( יופעל מייד. כדי לחזור לכלי הבחירה הרגיל ולסדר את המיקום, לחצו על מקש

עבודה עם רקעים, צללים ותבניות גרפיות דינמיות - Mogrt )מוגרט(

Motion Graphics - מוגרט( Mogrt אחת הדרכים לחסוך זמן יקר בעבודה היא שימוש בקבצי

Templates(. אלו הן תבניות גרפיות זזות שנוצרו בתוכנת After Effects או בפרמייר עצמה, ומאפשרות

)Lower Thirds( להוסיף אנימציות מורכבות כמו כותרות פתיחה, תרשימים או שלישים תחתונים

בלחיצת כפתור אחת. בלשונית Browse )עיון / בראוז( של פאנל ה-Essential Graphics תוכלו למצוא

מאות תבניות מוכנות, לגרור אותן ישירות לציר הזמן )Timeline( ולשנות את הטקסט והצבעים בהתאם

לצורך.
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שם הרכיב
מונח

באנגלית
מתי להשתמש?תפקיד עיקרי

תמיד, מומלץ צבע לבן או צהוב בהירקביעת צבע האותיות הבסיסיFillמילוי

Shadowצל רך
הפרדת הטקסט מהרקע

באמצעות הצללה

כאשר הוידאו מאחורי הטקסט עמוס

או בהיר

יצירת פס אטום מאחורי הכיתובBackgroundרקע מלבני
בסרטי דוקו או כתוביות נגישות

מורכבות

בכותרות בולטות או סרטוני ילדיםהדגשת שולי האות במראה נקיStrokeקו מתאר

מרווח

אותיות
Trackingבכותרות פתיחה חגיגיות או דרמטיותמתיחה אופקית של המילים

מאפייני עיצוב טקסט והשפעתם הויזואלית
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פרק 19

/ Captions( פרק 19: תמלול אוטומטי ויצירת כתוביות נגישות

קאפשנס(

מהפכת התמלול האוטומטי מבוסס הבינה המלאכותית

בעבר, יצירת כתוביות לסרט באורך מלא הייתה סיוט שנמשך שעות רבות. העורך נאלץ להקשיב לכל

מילה, להקליד אותה ידנית, ולסנכרן את נקודת ההתחלה והסיום בציר הזמן. פרמייר 2025 מציגה מהפכה

של ממש עם מנוע בינה מלאכותית )AI( מובנה המזהה דיבור בעברית ברמת דיוק מדהימה, מתמלל אותו

אוטומטית ומייצר רצועת כתוביות )Captions / קאפשנס( מסונכרנת לחלוטין תוך שניות בודדות. חלון

העבודה הייעודי לכך נקרא Text )טקסט / טקסט( והוא זמין דרך תפריט ה-Window )חלון(.

10 שלבים ואפשרויות ליצירת כתוביות מושלמות מהדיבור

כדי לעבוד נכון עם כלי התמלול האוטומטי ולהגיע לתוצאה מקצועית ללא טעויות, עקבו אחר 10

השלבים והאפשרויות הבאים בלוח הפיקוד של התוכנה:

1. פתחו את חלון Text )טקסט( ועברו ללשונית Transcript )תמלול / טרנסקריפט(.

2. לחצו על כפתור Transcribe )תמלל / טרנסקרייב( כדי להתחיל בתהליך הניתוח.

3. בחרו בשפת המקור Hebrew )עברית( מתוך רשימת השפות הזמינות בתוכנה.

4. תחת הגדרות השמע, קבעו האם לתמלל ערוץ ספציפי או את המיקס המרכזי - Audio Mix )אודיו

מיקס(.

5. סמנו את האפשרות Recognize Speakers )זיהוי דוברים( אם ישנם כמה אנשים מדברים, כדי

שהתוכנה תפריד ביניהם אוטומטית.

Create המופיע בראש הפאנל שנקרא CC-6. לאחר סיום התמלול הטקסטואלי, לחצו על כפתור ה

Captions )צור כתוביות / קריאייט קאפשנס(.

7. בחלון ההגדרות שנפתח, פתחו את תפריט ה-Preferences )העדפות( המתקדם לקביעת אורך

השורות.

8. הגדירו את Maximum Length in Characters )אורך מקסימלי בתווים( - מומלץ לעמוד על 30–37

תווים כדי שהכתובית לא תהיה ארוכה מדי.

9. קבעו את Minimum Duration in Seconds )משך זמן מינימלי בשניות( - מומלץ על 2.0 שניות כדי

לאפשר לצופים זמן קריאה סביר.

10. בחרו באפשרות Double )כפול( או Single )שורה בודדת( כדי לקבוע כמה שורות יופיעו בכל

כתובית על המסך.

11:46 ,24.7.2026 Adobe Premiere Pro 2025-המדריך המלא והמקצועי לעריכת וידאו ב

about:blank 57/72



ℹ️עיצוב סימולטני של כל הכתוביות יחד

כדי לשנות את הגופן, הגודל או הצבע של כל הכתוביות בסרט בבת אחת, פשוט בחרו כתובית אחת בציר הזמן,

שנו את העיצוב שלה בפאנל **Essential Graphics**, ואז תחת לשונית **Track Style** )סגנון ערוץ / טראק

סטייל( לחצו על **Push to Track** )דחף לערוץ(. כל הכתוביות בפרויקט יתעדכנו מייד לאותו המראה!

כללי זהב לפיצול שורות נכון וקריאות מירבית

כתוביות מקצועיות צריכות להיות קלות לקריאה. מומלץ מאוד להימנע ממצבים שבהם מילה אחת

נחתכת ועוברת שורה לבדה, או שמשפט נעצר באמצע ביטוי הגיוני. אם הבינה המלאכותית פיצלה שורה

בצורה לא נוחה, ניתן לתקן זאת בשניות בפאנל הטקסט: לחיצה על כפתור Split Caption )פצל כתובית /

ספליט קאפשן( תפצל את הטקסט לשניים, ולחיצה על Merge Captions )מזג כתוביות / מרג'

קאפשנס( תאחד שתי כתוביות סמוכות למשפט אחד רציף.

סוג הפרויקט
מספר שורות

מומלץ

אורך תו

המקסימום
סגנון גרפי מועדף

סרטון קצר

)Reels/Shorts(

שורה בודדת

)Single(
פונט עבה, מילוי צהוב, ללא רקע15–20 תווים

סרט תיעודי / דוקומנטרי
שורה בודדת או

כפולה
35–42 תווים

פונט קלאסי לבן עם צל עדין

מאוד

סרטון הרצאה ארוך
שתי שורות

)Double(
38–45 תווים

כיתוב לבן על גבי רקע שחור חצי-

שקוף

צבעים מגוונים, פונט עגלגל וגדול20–25 תוויםשורה בודדתסרטון לילדים

הגדרות מומלצות לכתוביות לפי סוג הפרויקט
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פרק 20

פרק 20: 10 תקלות נפוצות בפרמייר ואיך לפתור אותן בשניות

)Troubleshooting / טראבלשוטינג(

מדריך ההישרדות לעורך הוידאו המקצועי

אין עורך וידאו בעולם שלא נתקל ברגע מורט עצבים שבו התוכנה מפסיקה להגיב, קבצים נעלמים, או

שהסאונד פתאום לא מתאים לתנועת השפתיים של המצולם. ברגעים כאלו אל ייאוש! מניסיוני רב

השנים, לכל תקלה בפרמייר יש פתרון מהיר והגיוני. פרק זה משמש כ'מדריך הישרדות' ויספק לכם

פתרון מיידי ל-10 התקלות הנפוצות ביותר שעורכים נתקלים בהן במהלך העבודה היומיומית.

10 תקלות נפוצות ודרכי הפתרון המהירות שלהן

להלן פירוט מדויק של 10 התקלות המרכזיות וכיצד לפתור כל אחת מהן תוך שניות בודדות ללא צורך

בעזרה חיצונית:

1. מדיה מנותקת - Media Offline )מדיה אופליין(: קורה כאשר מזיזים או משנים את השם של תיקיית

חומרי הגלם במחשב. הפתרון: קליק ימני על הקובץ האדום בפרמייר, בחירה ב-Link Media )קשר מדיה

/ לינק מדיה(, ולחיצה על Locate )אתר / לוקייט( כדי להראות לתוכנה את המיקום החדש.

2. הסאונד והוידאו לא מסונכרנים )Out of Sync(: קורה לעיתים עקב גרירה לא זהירה. הפתרון: לסמן

את שני הקליפים, קליק ימני, ולבחור באפשרות Synchronize )סנכרן / סינכרונייז( מבוסס אודיו, או

ללחוץ על המספר האדום המעיד על ההפרש כדי להחזירם למקום אוטומטית.

3. התוכנה זזה לאט ומגמגמת בניגון: נגרם עקב עומס על המעבד. הפתרון: לשנות את איכות התצוגה

במסך ה-Program מ-Full )מלא( ל-1/2 או 1/4 בחלון פריסת האיכות.

4. זיכרון המטמון מלא )Cache(: קבצים זמניים חונקים את הדיסק הקשיח. הפתרון: כניסה ל-

Preferences )העדפות(, לשונית Media Cache )מדיה קאש(, ולחיצה על כפתור Delete )מחק( כדי

לפנות עשרות ג'יגה-בייט של קבצים מיותרים.

Preferences-5. אין סאונד בתוכנה אבל יש בשאר המחשב: הגדרת יציאה שגויה. הפתרון: כניסה ל

ולאחר מכן ל-Audio Hardware )חומרת אודיו / אודיו הארדוור(, ושינוי ה-Default Output )יציאת

ברירת מחדל( לרמקולים הנכונים שלכם.

6. חלון כלשהו נעלם מהמסך )למשל הטיימליין(: סגירה בטעות של חלונות העבודה. הפתרון: ניגשים

Reset to Saved-סביבות עבודה( ובוחרים ב( Workspaces-נכנסים ל ,)חלון( Window לתפריט העליון

Layout )אפס למבנה שמור( כדי להחזיר את כל הממשק לקדמותו מייד.

7. בעת גרירת קליפ לטיימליין מגיע רק הוידאו ללא הסאונד: לחצני הניתוב כבויים. הפתרון: בצד
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שמאל הקיצוני של ציר הזמן יש לוודא כי כפתורי ה-V1 וה-A1 הכחולים )Source Patching( מסומנים

שניהם כפעילים.

8. המסך מציג צבע אדום או ירוק מהבהב: בעיית תאימות של כרטיס המסך. הפתרון: שינוי מנוע

הרינדור דרך File )קובץ(, Project Settings )הגדרות פרויקט( והחלפת המנוע ל-Software Only )תוכנה

בלבד( באופן זמני.

9. קריסות פתאומיות של התוכנה )Crash(: תופעה מתסכלת שנובעת מחוסר זיכרון זמני. הפתרון:

עבודה קבועה עם אפשרות ה-Auto-Save )שמירה אוטומטית( מופעלת בכל 5 דקות בלשונית

.Preferences

10. אפקט מסוים לא מגיב או מציג שגיאה: עומס על עיבוד האפקטים. הפתרון: סימון האזור

בטיימליין בעזרת מקשי I )התחלה( ו-O )סיום(, ולחיצה על מקש Enter במקלדת כדי לבצע רינדור

)Render( מקומי שיהפוך את הפס מאדום לירוק.

פעולת חירום למניעת אובדן חומרים בקריסה️⚠

אם התוכנה נתקעת לחלוטין ומציגה את גלגל ההמתנה, אל תסגרו אותה בכוח דרך מנהל המשימות מייד. לחצו

על שילוב המקשים **Ctrl + S** במקלדת )או Cmd + S במק(. פעמים רבות, גם כשהממשק הגרפי קפוא,

פקודת השמירה מצליחה לעבור ברקע ומצילה את הדקות האחרונות של העבודה שלכם.

הסימפטום בתוכנה
הגורם האפשרי

לתקלה

קיצור הדרך או המיקום

לפתרון

זמן פתרון

משוער

מסך אדום עם כיתוב בשפות

שונות

קובץ הגלם זז או שונה

שמו
Right Click -> Link Media20 שניות

הסרטון מנגן בקיטועים

וקפיצות

עומס ברינדור או

רזולוציה גבוהה
5 שניותשינוי איכות תצוגה ל-1/4

הדיסק הקשיח של המחשב

התמלא לגמרי

הצטברות קבצי מדיה

קאש זמניים

Preferences -> Media

Cache -> Delete
45 שניות

החלונות התבלגנו וזזו

מהמקום

גרירה לא מכוונת של

עכבר

Window -> Workspaces ->

Reset Layout
5 שניות

המקשים במקלדת לא

מגיבים כראוי

המקלדת הועברה

לשפה העברית

לחיצה על Alt + Shift להחזרה

לאנגלית
2 שניות

ריכוז תקלות חומרה ותוכנה נפוצות ופתרונן
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פרק 21

/ Masking & Tracking( פרק 21: מסכות מתקדמות ומעקב תנועה

מאסקינג אנד טראקינג(

הקדמה ושימושים מעשיים במסכות בעולם העריכה

כעורך וידאו בעל ניסיון של עשרות שנים, אני יכול להעיד שאחד הכלים החזקים ביותר שהופכים סרטון

פשוט ליצירה מקצועית ומוקפדת הוא כלי המסכות - Masking )מאסקינג / יצירת מסכות(. בעבודה

היומיומית, במיוחד כאשר אנו עורכים תכנים עבור הציבור שלנו, ישנו צורך תמידי בשמירה על פרטיות,

הסתרת פרטים רגישים או טשטוש אלמנטים שאינם מתאימים לקו החינוכי. בעזרת חלון בקרת

האפקטים, Effect Controls )אפקט קונטרולס / בקרת אפקטים(, נוכל לבודד אזורים מסוימים בפריים

ולהחיל עליהם שינויים ייעודיים ללא השפעה על שאר התמונה.

10 כלים ואפשרויות מפתח בחלון המסכות והמעקב

כאשר אנו מוסיפים אפקט כלשהו )כמו טשטוש( ומייצרים מסגרת עבודה, נפתחים בפנינו בקרים

מתקדמים. להלן 10 אפשרויות קריטיות שכל עורך חייב להכיר לעומק:

1. מסכת אליפסה - Ellipse Mask )אליפס מאסק(: יצירת אזור בחירה עגול או אובלי, מושלם עבור

טשטוש פנים של בני אדם.

2. מסכת מלבן - Polygon Mask )פוליגון מאסק(: יצירת אזור מרובע בעל ארבע נקודות, מתאים

להסתרת שלטים, מסכי מחשב או דפים כתובים.

3. כלי העט החופשי - Free Draw Bezier )פרי דראו בזייר(: כלי ציור חופשי המיוצג על ידי סמל של

עט נובע. מאפשר לעקוב בצורה מדויקת אחרי אובייקטים מורכבים שאינם ישרים.

4. נוצת המסכה - Mask Feather )מאסק פד'ר(: סליידר המשפיע על רמת הרכות של שולי המסכה,

כדי שהטשטוש או האפקט ישתלבו ברקע בצורה חלקה ולא ייראו כמו חיתוך גס.

5. אטימות המסכה - Mask Opacity )מאסק אופסיטי(: קביעת אחוז השקיפות של האפקט בתוך

האזור המבודד.

6. הרחבת המסכה - Mask Expansion )מאסק אקספנשן(: מאפשר להגדיל או להקטין את גבולות

האזור שבחרנו בצורה שווה מכל הכיוונים.

7. היפוך מסכה - Inverted )אינוורטד(: תיבת סימון )וי( ההופכת את הפעולה - כל מה שבתוך המסכה

יישאר רגיל, וכל מה שמחוצה לה יושפע מהאפקט.

8. מעקב קדימה - Track Selected Mask Forward )טראק סלקטד מאסק פורוורד(: כפתור עם סמל

של חץ ימינה )פליי( המפעיל את הבינה המלאכותית של פרמייר 2025 כדי שתעקוב אוטומטית אחרי
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האובייקט הזז לאורך ציר הזמן.

9. מעקב פריים בודד - Track One Frame Forward )טראק וואן פריים פורוורד(: מאפשר להתקדם

פריים אחד בכל פעם לצורך תיקונים ידניים עדינים במקומות מורכבים.

Keyframes - מאסק פאת'(: הפרמטר המרכזי שמייצר נקודות מפתח( Mask Path - 10. נתיב המסכה

)קיפריימס( - באופן אוטומטי כדי לזכור את מיקום השינוי בכל רגע ורגע בסרטון.

קיצור דרך להפעלת כלי המעקב האוטומטי��

לאחר שציירתם את המסכה סביב הפנים או החפץ שברצונכם לטשטש, לחצו על כפתור הפליי שליד המילים

**Mask Path** בחלון ה-Effect Controls. התוכנה תתחיל לנתח את התנועה ותחסוך לכם שעות של הזזת

נקודות ידנית.

סוג המסכה
סמל זיהוי

בתוכנה
התאמה עיקרית

רמת מורכבות

בעבודה

)Ellipse( עיגול חלולאליפסה
פנים של אנשים, כדורים, חפצים

עגולים
קלה מאוד ומהירה

Point-4( מרובע

)Polygon
ריבוע חלול

מסכים, שלטי רחוב, לוחיות רישוי של

רכבים
קלה ומהירה

Bezier( עט חופשי

)Pen
ציפורן עט נובע

גוף בתנועה, חפצים אסימטריים,

מעברים יצירתיים
בינונית עד גבוהה

מסכה הפוכה

)Inverted(
קלהבידוד הרקע והשארת המרכז ללא שינויתיבת סימון )וי(

השוואה בין סוגי המסכות השונים בפרמייר 2025
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פרק 22

פרק 22: ניהול יעיל של פרויקטים מורכבים וארגון מחדש

)Project Manager / פרוג'קט מנג'ר(

חשיבות הגיבוי וניקוי שטח האחסון במחשב העריכה

לאחר ימים ושבועות של עבודה מאומצת על פרויקט ארוך - כגון דינר יוקרתי, קליפ מוזיקלי מורכב או

הרצאה מרובת חלקים - אנו מוצאים את עצמנו עם תיקיות ענק המפוזרות בכל רחבי המחשב. חומרי גלם

בכונן אחד, מוזיקה בכונן שני ואפקטים בתיקיית ההורדות. מצב זה מסוכן מאוד, שכן מחיקה בטעות של

Project Manager-קובץ אחד תגרום לתקלת 'מדיה אופליין' הידועה לשמצה. כאן נכנס לתמונה כלי ה

)פרוג'קט מנג'ר / מנהל הפרויקטים(, המאפשר לאסוף את כל הקבצים הפעילים בלבד לתוך תיקייה אחת

מאורגנת, לצורך גיבוי או העברה למחשב אחר, תוך מחיקת כל הזבל הדיגיטלי שאינו בשימוש.

10 אפשרויות מתקדמות לניהול ואריזת פרויקטים

כדי לפתוח את מנהל הפרויקטים, ניגש לתפריט העליון אל File )קובץ / פייל( ונרד כמעט עד הסוף

לאפשרות Project Manager )פרוג'קט מנג'ר(. בחלון שייפתח, יופיעו 10 הגדרות ובקרים חיוניים שיש

לבצע בקפידה:

1. בחירת רצפים - Sequence )סיקוונס(: סימון בוי של הרצפים הספציפיים שאנו רוצים לשמור. אין

צורך לסמן רצפי טיוטה ישנים.

2. איסוף והעתקה - Collect Files and Copy to New Location )קולקט פיילס אנד קופי(: אפשרות

זו תעתיק את כל קבצי המקור שלכם כמו שהם לתיקייה החדשה ללא שינוי איכות.

3. קידוד מחדש - Transcode )טרנסקוד(: אפשרות מתקדמת הדוחסת וממירה את חומרי הגלם

לפורמט אחיד וחסכוני.

4. החרגת קבצים שלא נעשה בהם שימוש - Exclude Unused Clips )אקסקלוד אנרוזד קליפס(:

הגדרה קריטית ביותר! סימון שלה מבטיח שחומרי גלם ששוכבים בפרויקט אבל לא נכנסו לציר הזמן לא

יועתקו, מה שיחסוך לכם מאות ג'יגה-בייט של מקום.

5. הכללת קבצי אודיו ותצוגה מקדימה - Include Preview Files )אינקלוד פריוויו פיילס(: העתקת

הרינדורים שכבר עשיתם כדי שלא תצטרכו לרנדר מחדש במחשב הבא.

6. שינוי שם קבצי המדיה - Rename Media Files to Match Clip Names )ריניים מדיה פיילס(:

מתאים למי שרוצה סדר מופתי, משנה את שם הקובץ בדיסק הקשיח לשם שנתתם לו בתוך התוכנה.

7. המרה של שכבות טקסט - Convert Effects to Audio )קונברט אפקטס(: שמירה על הגדרות

קוליות מיוחדות מובנות.
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8. נתיב היעד - Destination Path )דסטיניישן פאת'(: לחיצה על כפתור Browse )עיון / בראוז(

לבחירת כונן הגיבוי החיצוני או התיקייה שבה תרצו לרכז את הכל.

9. חישוב נפח - Calculate )קלקולייט(: כפתור קטן אך חשוב שמחשב מראש כמה מקום הפרויקט

הארוז ייקח בדיסק הקשיח, ומראה לכם כמה מקום פנוי נשאר לכם.

10. אישור סופי - OK )אוקיי(: לחיצה על כפתור זה תפעיל את תהליך ההעתקה המהיר והבטוח של

פרמייר.

זהירות עם ניתוק כוננים במהלך האריזה️⚠

תהליך ה-Project Manager מעתיק קבצים גדולים בפועל. ודאו שכונן הגיבוי החיצוני שלכם מחובר בצורה

יציבה למחשב ואין תזוזה של הכבל, כדי למנוע השחתה של קבצי המקור.
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פרק 23

פרק 23: ייצוא פרויקטים )Export / אקספורט( והבנת פורמטי

וידאו

הבנת עולם הייצוא ופורמטי הוידאו בפרמייר 2025

לאחר שסיימנו את כל שלבי העריכה, התיקונים והסאונד, הגענו לשלב המכריע ביותר - הוצאת המוצר

המוגמר לאור, שלב ה-Export )אקספורט / ייצוא(. בשנים האחרונות, חלון הייצוא של פרמייר עבר

מתיחת פנים מוחלטת בגרסאות החדשות וכעת הוא נגיש וברור בהרבה. כדי להגיע אליו, נלחץ על המילה

Export בפינה השמאלית העליונה של המסך, או נשתמש בקיצור הדרך המקצועי.

10 הגדרות חיוניות בחלון הייצוא להתאמת הפורמט לצורך

בחלון הייצוא ישנם פרמטרים רבים שקובעים את המשקל של הקובץ )הנפח במגה-בייט( ואת איכות

התמונה שלו. להלן 10 האפשרויות החשובות ביותר שאתם חייבים להכיר:

1. שם הקובץ - File Name )פייל ניים(: המקום שבו נקליד את השם הסופי של הסרטון שיראה הלקוח.

2. מיקום השמירה - Location )לוקיישן(: לחיצה על הקישור הכחול תפתח חלון לבחירת התיקייה

המדויקת שבה יישמר הקובץ המיוצא.

3. פורמט - Format )פורמט(: הבחירה החשובה ביותר. הפורמט המוביל בעולם כיום הוא H.264 )אייץ'

264 / תקן דחיסת וידאו מתקדם(, המייצר קובץ בסיומת MP4 באיכות מצוינת ובמשקל נמוך.

Match Source - High Bitrate ,פריסט(: תבניות מוכנות מראש. למשל( Preset - 4. הגדרה מראש

)התאם למקור - קצב נתונים גבוה( לשמירה על איכות מקסימלית.

5. קצב פריימים - Frame Rate )פריים רייט(: ודאו שהוא תואם לצילום המקורי )בדרך כלל 25 או

29.97 פריימים לשנייה(.

6. רזולוציה - Video Size )וידאו סייז(: קביעת גודל המסך. הסטנדרט הנוכחי הוא Full HD שהם 1920

על 1080 פיקסלים.

7. קצב סיביות - Bitrate Settings )ביטרייט סטינגס(: הבקר שקובע ישירות את משקל הקובץ. מומלץ

לבחור בשיטת VBR 1-Pass ולקבוע ערך של 10 עד 15 עבור סרטונים רגילים.

8. איכות רינדור מקסימלית - Use Maximum Render Quality )יוז מקסימום רנדר קוואליטי(: תיבת

סימון שיש לסמן תמיד כדי להבטיח מעבר איכותי במקרה של שינויי גודל תמונה.

9. ייצוא אודיו - Export Audio )אקספורט אודיו(: ודאו שתיבה זו מסומנת בוי, אחרת הסרטון שלכם

ייצא אילם לחלוטין ללא קול.

10. שלח לתור - Send to Media Encoder )סנד טו מדיה אנקודר(: כפתור השולח את הפרויקט
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לתוכנת הבת החיצונית של אדובי, מה שמאפשר לכם להמשיך לערוך בפרמייר בזמן שהקובץ מיוצא

ברקע.

ℹ️קיצור מקלדת ישיר לחלון הייצוא

במקום לחפש את הכפתור עם העכבר, פשוט לחצו על שילוב המקשים **Ctrl + M** )או Cmd + M במחשבי

מק( ותועברו מייד ללשונית ה-Export המלאה.

פורמט מומלץיעד השידור והצפייה
קצב נתונים

)Bitrate(
סיומת קובץ מבוקשת

שליחה מהירה בווטסאפ

)WhatsApp(

H.264 (Low

Bitrate)
Mbps 4–2

.mp4 )משקל קטן

)64MB-מ

H.264Mbps או ProResהקרנה על מסך גדול / מקרן 40–25
.mp4 או .mov )איכות

עילאית(

אתרי אינטרנט ויוטיוב

)YouTube(

H.264 (Match

Source)
Mbps .mp4 )איזון מושלם(12–16

ארכיון וגיבוי באיכות מקור
QuickTime ProRes

422

קצב נתונים גבוה

מאוד

.mov )קובץ כבד ללא

איבוד איכות(

הגדרות ייצוא אופטימליות לפי יעדי צפייה שונים
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פרק 24

פרק 24: טיפים לעבודה מהירה וקיצורי מקלדת של מקצוענים

)Workflow & Shortcuts(

מבוא לייעול תהליכי עבודה וחיסכון בזמן יקר

בעולם עריכת הוידאו המקצועי, המושג Workflow )וורקפלו / זרימת עבודה( הוא ההבדל בין עורך

שמרוויח שכר נאה לבין עורך שנשחק מול המסך. ככל שתשלטו יותר במקלדת ותמעיטו בשימוש

בעכבר, כך מהירות העבודה שלכם תוכפל פי כמה. בפרק מסכם זה אספתי עבורכם את קיצורי הדרך

הסודיים של המקצוענים ואת השיטות לשמירה על הבריאות והריכוז לאורך זמן.

10 קיצורי מקלדת וטיפי זהב לזרימת עבודה מהירה

כדי להפוך לעורכים מהירים באמת, עליכם להטמיע את 10 קיצורי הדרך והעקרונות הבאים לתוך

האצבעות שלכם:

1. הפעלה ועצירה - Spacebar )ספייסבר(: מקש הרווח הארוך משמש להפעלת ועצירת הניגון בציר

הזמן.

2. חיתוך מהיר במיקום הסמן - Ctrl + K: חותך את הקליפ בדיוק בנקודה שבה עומד קו הזמן, ללא צורך

לקחת את כלי הסכין באופן ידני.

3. מחיקת רווחים אוטומטית - Ripple Delete )ריפל דיליט(: שילוב המקשים Shift + Delete מוחק

את הקטע שבחרתם וסוגר את הרווח שנוצר בבת אחת.

4. ניווט מהיר - מקשי J, K, L: מקש L מריץ קדימה, מקש K עוצר, ומקש J מריץ לאחור. לחיצה כפולה

על L או J תאיץ את מהירות הניגון פי 2 ופי 4.

Edit קיבורד שורטקאטס(: כניסה דרך תפריט( Keyboard Shortcuts - 5. התאמת המקלדת אישית

לחלון הגדרת המקשים, המאפשרת לכם להגדיר פקודות בשפה שלכם על כל מקש פנוי.

6. הגדלת חלון למסך מלא - מקש הטילדה )~(: לחיצה על המקש שנמצא משמאל למספר 1 במקלדת

תגדיל כל חלון שאתם עומדים עליו למסך מלא לצורך צפייה מדויקת.

7. התקרבות והתרחקות בטיימליין - מקשי פלוס )+( ומינוס )-(: מאפשרים זום אין וזום אאוט מהירים

על נקודות החיתוך ללא גרירת הסליידר התחתון.

Out - אין( ונקודת סיום( In - קביעת נקודת התחלה :O-ו I 8. סימון נקודות כניסה ויציאה - מקשי

)אאוט( לצורך ייצוא או רינדור חלק מסוים.

9. שמירה על בריאות הגב והעיניים: עורכים ותיקים יודעים שהכיסא והתאורה בחדר חשובים לא פחות

מהמעבד של המחשב. הקפידו על הפסקות קצרות וכיסא אורתופדי תומך.
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10. ניהול נכון מול לקוחות: קביעת גבולות ברורים לגבי מספר סבבי התיקונים המותרים מראש )למשל,

עד שני סבבי תיקונים כלולים במחיר(, כדי למנוע סחבת אינסופית ועבודה בחינם.

עבודה עם שני מסכים בשולחן העבודה��

אם יש לכם אפשרות תקציבית, מומלץ מאוד לחבר מסך נוסף למחשב. במסך אחד הציגו את ציר הזמן והכללים,

ובמסך השני השאירו את חלון ה-Program לתצוגת וידאו גדולה ונקייה מרעשים חזותיים.
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פרק 25

סיכום ומבט לעתיד: בינה מלאכותית בעריכה והמשך התפתחות

מקצועית

ברוכים הבאים לפרק החותם של המדריך המעשי שלנו. הגעתם לשלב שבו הטכניקה הבסיסית

והמתקדמת כבר נמצאת בארגז הכלים שלכם, וכעת הזמן להביט קדימה. עולם עריכת הוידאו עובר

בשנים האחרונות, ובפרט בגרסת Adobe Premiere Pro 2025 )אדובי פרמייר פרו אלפיים ועשרים

/ Artificial Intelligence( בינה מלאכותית - AI מהפכה דרמטית בזכות שילובן של טכנולוגיות ,)וחמש

ארטיפישיאל אינטליג'נס(. כעורכים ותיקים, התפקיד שלנו אינו לחשוש מהשינויים הללו, אלא לרתום

אותם לטובתנו כדי לקצר זמני עבודה, לייעל את היצירתיות ולספק ללקוחות תוצרים ברמה הגבוהה ביותר

בשוק.

מהפכת הבינה המלאכותית בפרמייר 2025: הכלים שמשנים את כללי המשחק

חברת אדובי שילבה במערכת מנוע בינה מלאכותית עוצמתי בשם Adobe Sensei )אדובי סנסיי(

ומודלים מתקדמים של Firefly )פיירפליי(. כלים אלו אינם מחליפים את העין האנושית או את הרגש של

העורך, אך הם חוסכים שעות של עבודה סיזיפית ומשעממת. להלן פירוט מעמיק של עשרה כלי בינה

מלאכותית מרכזיים הקיימים בתוכנה, וכיצד תשתמשו בהם ביום-יום בהתאמה מלאה לממשק האנגלי:

Text-Based Editing .1 )טקסט בייסט אדיטינג / עריכה מבוססת טקסט(: כלי זה מתמלל באופן

אוטומטי את כל הדיבור בחומרי הגלם. במקום להקשיב לשעות של ראיונות או הרצאות, אתם יכולים

פשוט לקרוא את הטקסט בחלונית ה-Text )טקסט(, לסמן משפט שברצונכם למחוק, ללחוץ על מקש

המחיקה, והקליפ על ציר הזמן ייחתך מעצמו בהתאמה מלאה למילים שהסרתם.

Essential-אינהנס ספיץ' / שיפור דיבור(: אפשרות מהפכנית בתוך חלונית ה( Enhance Speech .2

Sound )אסנשל סאונד / סאונד בסיסי(. בלחיצת כפתור אחת, המערכת מנקה רעשי רקע קשים, תהודה

של חדר )אקו( ורשרושים, ומעניקה לסאונד איכות של אולפן מקצועי, גם אם הוא הוקלט בטלפון נייד

פשוט בסביבה רועשת.

Auto Reframe .3 )אוטו ריפריים / מיסגור מחדש אוטומטי(: כאשר אתם נדרשים להפוך סרטון שצולם

לרוחב )כמו למסך מחשב( לפורמט אנכי )עבור טלפונים ניידים(, אפקט זה מזהה באמצעות בינה

מלאכותית את האובייקט המרכזי זז בפריים ומזיז את הקרופ באופן אוטומטי כדי שהנושא יישאר תמיד

במרכז התמונה ללא צורך בקיפריימים ידניים.
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Remix Tool .4 )רימיקס טול / כלי ערבוב מחדש של מוזיקה(: כלי הנמצא תחת כלי הריפיל בציר הזמן.

אם יש לכם רצועת מוזיקה באורך של 3 דקות, אך הסרטון שלכם הוא באורך דקה וחצי בלבד, כלי

הרימיקס מנתח את הקצב והמבנה של השיר ומקצר אותו בצורה חלקה ובלתי מורגשת לאורך המדויק

שביקשתם, תוך שמירה על סיום מוזיקלי טבעי.

Color Match .5 )קולור מאץ' / התאמת צבעים(: בחלונית ה-Lumetri Color )לומטרי קולור(, כלי זה

משווה בין שני קליפים שצולמו במצלמות שונות או בתנאי תאורה שונים, ומבצע התאמה אוטומטית של

הגוונים, האור והרוויה כדי ליצור מראה אחיד ביניהם בשניות בודדות.

Generative Extend .6 )ג'נרטיב אקסטנד / הרחבה ג'נרטיבית(: אחד החידושים המרכזיים של גרסת

2025. כאשר חסרים לכם כמה פריימים בסוף הקליפ כדי להשלים מעבר חלק, הכלי מנתח את הוידאו

הקיים ומייצר פריימים חדשים לחלוטין יש מאין כדי להאריך את הסרטון או את הסאונד בצורה טבעית.

Scene Edit Detection .7 )סין אדיט דיטקשן / זיהוי עריכת סצנות(: אם קיבלתם קובץ וידאו אחד ארוך

שכבר נערך בעבר ואתם רוצים לפרק אותו חזרה לקליפים בודדים, לחיצה ימנית ובחירה בכלי זה תגרום

לפרמייר לנתח את השינויים בתמונה ולחתוך את הקובץ בדיוק בנקודות שבהן בוצעו החיתוכים

המקוריים.

Auto-Ducking .8 )אוטו דאקינג / הנמכת שמע אוטומטית(: בתוך חלונית ה-Essential Sound )אסנשל

סאונד(, אתם מגדירים קבוצת קבצים כ-Dialogue )דיאלוג / דיבור( וקבוצה אחרת כ-Music )מיוזיק /

מוזיקה(. המערכת תנמיך באופן אוטומטי את עוצמת המוזיקה בכל פעם שמישהו מדבר, ותעלה אותה

בחזרה בשתיקות.

Smart Masking & Tracking .9 )סמארט מאסקינג אנד טראקינג / מיסוך ומעקב חכם(: כלי המאפשר

לסמן אובייקט או פנים מסוימות לצורך טשטוש או החלת אפקט, כאשר מנוע הבינה המלאכותית עוקב

אחרי האובייקט בדיוק רב גם כשהוא משנה כיוון או מסתובב, מה שחוסך עבודה ידנית מפרכת.

Speech-to-Text Text Formatting .10 )ספיץ' טו טקסט טקסט פורמטינג / עיצוב טקסט של דיבור

לכתב(: מערכת הכתוביות המשודרגת יודעת לזהות לא רק את המילים, אלא גם את סימני הפיסוק

הנכונים, חלוקת הדוברים השונים באופן אוטומטי, והחלת סגנונות עיצוב מורכבים על כל פסי הכתוביות

בלחיצה אחת.

המשך התפתחות מקצועית: כיצד לבנות את עצמך כעורך מוביל

עריכת וידאו אינה מסתכמת רק בהכרת כפתורי התוכנה. כדי להפוך לעורכים מבוקשים שמרוויחים שכר

גבוה, עליכם לפתח מיומנויות נוספות. להלן טבלה המרכזת את תחומי ההתפתחות החשובים ביותר

לעורך המקצועי:
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מדוע זה חיוני עבורך?מה זה כולל?תחום התפתחות

ניהול זמנים

ופרויקטים

עבודה עם תבניות קבועות, יצירת

Project-גיבויים מסודרים ושימוש ב

.Manager

מונע קריסות, חוסך שעות עבודה מול

הלקוח ומאפשר לקחת פרויקטים גדולים

במקביל.

תקשורת והבנת

צרכי הלקוח

יכולת לתרגם את הרצון של הלקוח

לחיתוכים ולקצב הנכון בוידאו.

לקוח מרוצה הוא לקוח חוזר שמביא איתו

ממליצים נוספים מהמגזר.

פיתוח סגנון אישי

)Signature(

בחירת שפה עיצובית, תיקוני צבע

ייחודיים וקצב חיתוך המאפיין רק

אתכם.

גורם לעבודות שלכם לבלוט בשוק ומאפשר

לכם לדרוש מחירים גבוהים יותר כבעלי

מומחיות.

למידה מתמדת של

עדכונים

מעקב אחר הגרסאות השנתיות של

אדובי והכרת הכלים החדשים

שנכנסים.

שומר עליכם רלוונטיים ומונע מכם להישאר

מאחור עם שיטות עבודה מיושנות.

טבלת תחומי מפתח להתפתחות מקצועית ועסקית כעורך וידאו

טיפ זהב לעורך המתחיל והמקצועי��

אל תנסו להילחם בכלים האוטומטיים. עורך חכם משתמש בבינה המלאכותית כדי לבצע את המשימות הטכניות

והמשעממות )כמו תמלול, ניקוי רעשים בסיסי והתאמת פורמטים(, ומפנה את הזמן והאנרגיה שלו לאומנות

הסיפור, לבחירת הטייק המושלם ולבניית הרגש בסרטון.

ריכוז קיצורי מקלדת חיוניים לפרק זה

כדי שתוכלו ליישם את תכני הפרק במהירות ובמקצועיות, להלן קיצורי המקלדת המובילים לעבודה עם

כתוביות, ניווט ושימוש בכלי עריכה מתקדמים:

* מקש C )סי(: בחירה בכלי החיתוך Razor Tool )רייזור טול( לחיתוך מהיר של קליפים.

* מקש V )וי(: חזרה לכלי הבחירה הרגיל Selection Tool )סלקשן טול(.

* מקש Shift + D )שיפט פלוס די(: החלת מעבר ברירת מחדל אוטומטי של וידאו וסאונד בנקודת

החיתוך.

* מקש Spacebar )מקש הרווח(: הפעלה ועצירה של ציר הזמן לצורך בדיקת קצב העריכה.

* מקש Ctrl + Z )קונטרול פלוס זי(: ביטול הפעולה האחרונה )Undo( - החבר הכי טוב שלכם בעת ניסוי

וטעייה עם אפקטים חדשים.

לסיכום, הדרך להצלחה בעולם עריכת הוידאו רצופה בתרגול מעשי. בכל סרטון שאתם עורכים, נסו

לשלב כלי חדש שלמדתם במדריך זה, הקפידו על סדר וארגון בתיקיות הפרויקט, ושמרו תמיד על רמה

מקצועית ויצירתית גבוהה. עלו והצליחו!
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